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Aus dem Vorstand

75 Jahre KSV Stormarn

Gemelnsam mlt rund 8o geladenen Gasten aus Sport und

; = Politik ~ feierte  der
Kreissportverband (KSV)
Stormarn  auf dem
Gelande des Naturerleb-
nisses Grabau sein 75-
jahriges Bestehen.
Adelbert Fritz leitete die
festliche Veranstaltung

mit einer unterhalt-
samen, nach  zwei
schweren Jahren der
Pandemie aber auch
phasenweise nachdenk-
lichen  Festansprache
ein. Der KSV-Vorsitz-
ende lie} die ver-
gangenen 75 Jahre kurz
Revue passieren, wagte danach einen Blick in dle Zukunft.
~Das Ehrenamt war, ist und wird weiterhin eine tragende
Saule der Vereine sein", sagte Fritz. ,Gleichzeitig wird es fir
uns alle immer wichtiger, mit entsprechenden Projekten auf
die veranderte Bevolkerungsstruktur zu reagieren.*

Als Beispiele nannte Fritz neben
dem Vorantreiben der Digitali-
sierung in den Sportvereinen die
: weitere Integration von

assporerbnd. L 1= Fluchtlingen, die Forderung der

S —— i Weiterbildung von Ubungsleitern
mit Mlgratlonshlntergrund und das Thema Inklusion, bei dem
der Kreis Stormarn seit 2016 bundesweit eine federfGhrende
Rolle tbernommen hat. Fritz hob mit der Talentforderung und
der neu etablierten monatlichen Aktion ,moin!
Vereinshelden" zur Starkung des Ehrenamtes zudem zwei
gemeinsame Projekte des Kreissportverbands mit der
Sparkasse Holstein und ihren Stiftungen ebenso hervor wie
die jahrliche Aktion ,Sterne des Sports" der Volks- und

Raiffeisenbanken  zusammen mit dem  Deutschen
Olympischen Sportbund.

Landrat Henning Gortz lobte
anschlieffend in seiner Begri-
fSungsansprache die seit Jahren
andavernde gute Zusammen-
arbeit des KSV und den Stiftungen
der Sparkasse Holstein, deren
Vorstandsvorsitzender er  ebenfalls ist. Bei der
Ehrenveranstaltung wollte Gortz nicht mit leeren Handen
erscheinen. Die Ubergabe einer Sonderférderung an den KSV
in Hohe von 750 Euro leitete er scherzhaft mit der Bemerkung
ein, dass der Onkel, der etwas mitbringt, den meisten doch
lieber sei als die Tante, die Klavier spielt."

Dr. Thomas Liebsch-Dérschner, Vizeprdsident des
Landessportverbandes Schleswig-Holstein, dankte den
Tragern, den Vereinen sowie allen ehrenamtlichen Tatigen.
#Ich bin fest davon Uberzeugt, dass der Sportverein innerhalb
der Gesellschaft heutzutage genau der Punkt ist, wo alles
zusammenkommt", sagte er.

Als letzter Redner brachte es Jérg Schumacher mit den
Worten ,was die Vereine leisten, ist gesellschaftlich
unbezahlbar" treffend auf den Punkt. Der Geschaftsfihrer der
Stiftungen der Sparkasse Holstein schloss seine Rede mit
einer eher ungewodhnlichen, dem Zeitgeist aber
entsprechenden Bitte an die Sportvereine ab, als er sagte:
»Gebt der Natur mehr Entfaltungsmaglichkeiten, lasst bitte
die Randanlagen eurer Sportflachen naturbelassen."

Bevor Getrdnke Uberreicht und das kalte Buffet eroffnet
wurde, Ubergab Karsten Beck - Moderator der
Ehrenveranstaltung und stellvertretender KSV-Vorsitzender -
das Mikrofon noch einmal an Adelbert Fritz. Dieser bat Rolf-
Peter Frohlich auf die BUhne und ernannte ihn fur sein
besonderes  ehrenamtliches Engagement u.a. im
Kreisschitzenverband zum Ehrenmitglied des
Kreissportverbands Stormarn. Seit 1979 ist Frohlich eng mit
dem Schitzenwesen in Stormarn verbunden, zunachst bei der
Birgerschitzengilde Bad Oldesloe, seit 1981 beim
Schitzenverein Bargteheide.
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Aus dem Vorstand

Aus der Geschaftsstelle

Ubungsleiterzuschiisse

Die Verfahrensweise und der
Antragszeitpunkt zur Abrech-
nung der Ubungsleiterzuschisse
im Jugendbereich andert sich in
diesem Jahr. Zur Erinnerung an
die bereits erfolgte Kommu-
nikation mochten wir an dieser
Stelle die neue Verfahrensweise
noch einmal erldutern:

Bislang wurde der Antrag fir die
Zuschisse zum 31. Oktober eines
Jahres eingereicht. Die Stunden
fior November und Dezember
wurden in diesem Verfahren geschatzt. Die Auszahlung des
Zuschusses erfolgte dann in der Regel im Dezember des
Jahres.

Ab dem Jahr 2022 a@ndert sich nun die Verfahrensweise. Der
Zeitpunkt fUr die Beantragung des Zuschusses wird in das Jahr
2023 verschoben.

Alle Vereine haben nun bis zum 15. Februar 2023 Zeit, die
Antrage fur die tatsachlich im Zeitraum vom o01.01. bis zum
31.12.2022 geleisteten Ubungsleiterstunden bei uns
einzureichen. Eine Hochrechnung von Ubungsleiterstunden
entfallt somit.

Nach Bearbeitung der Antrége erhalten Sie wie gewohnt die
Zahlungen des KSV Stormarn und den Stiftungen der SPK
Holstein auf lhr Vereinskonto.

Wichtige Voraussetzung fur die Bezuschussung: Eine
Bezuschussung erfolgt auch weiterhin nur, sofern uns und den
Stiftungen der Sparkasse Holstein ein  aktueller
Freistellungsbescheid (FB) des Finanzamtes mit dem
Nachweis der GemeinnUtzigkeit fir lhren Verein vorliegt.

Sollten Sie in diesem Jahr durch die Anderung des
Abrechnungsmodus und der Auszahlung des Zuschusses fir
das Jahr 2022 erst im Jahr 2023 in eine finanzielle Notlage
geraten, konnen Sie eine Abschlagszahlung mit einem
entsprechenden Nachweis der Notwendigkeit bei uns
beantragen.

Aufgrund der Verschiebung hat der Vorstand beschlossen,
den Zuschuss fir 2022 erhdhen.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an unsere Geschéftsstelle.

Die aktuelle Ordnung fir die Gewahrung von Zuschissen an
Ubungsleiter/innen finden Sie hier:

Ubungsleiterzuschiisse

Viele GrilRe Karsten Beck, stellv. Vorsitzender

@) ® O

Der 49. KSV Stormarn Verbandstag
findet am

Donnerstag, den 11. Mai 2023 statt

O @)

Gab oder gibt es Anderungen im Verein?!
Wenn sich in |hrem Verein Kontaktdaten andern durch

- Neubesetzung des Vorstands (Vorsitz,
Kassenwart, Jugendwart),

- neue oder gednderte E-Mailadressen,

- eine neue oder gednderte HP

- oder...

sollte der Intranet-Nutzer lhres Vereins diese Daten sofort
andern.

" Intranet .

Die Pflege der Stammdaten (Adr
Willkommen!
Bitte identifizieren Sie sich mit Ihrer Benutzernummer und Ihrem Passwort

Benutzemummer: |

Passwort:

Anmelden

len Zugang zum LSV-Intranet kénnen nur Mitglieder des L wig-Hostein e.V.

Sollten Sie Fragen dazu haben, helfen wir gerne weiter unter
04531 808722, per E-Mail unter info@ksv-stormarn.de oder
personlich in der Geschéftsstelle in Bad Oldesloe, Libecker
Str. 35.
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Aus der Geschaftsstelle

Welche Auswirkungen hat die Energiekrise
auf die Vereine?

Diese Frage stellte sich der KSV und fihrte eine Umfrage zu
diesem Thema durch. Ziel ist und war es, mit ,verlasslichen
Zahlen“ die Stormarner Politik auf die ,Not-Lage"
aufmerksam zu machen.

Bei der Energiekrise und deren Mal3nahmen ,geht es jetzt ans
Eingemachte". Diese Krise wird den Sport deutlich harter
treffen als Corona. Die Rickmeldungen zeigten, dass vor
allem die Vereine mit eigenen Sportstatten unter den massiv
steigenden Energiekosten leiden. Die monatlichen Kosten fir
Gas steigen z.B. bei einem Schitzenverein auf eine
monatliche Abschlagszahlung auf 2.100,- € und in einem
anderen Verein steigen die monatlichen Gebuhren fur Strom
von 1.417.- € auf 2.395.- €.

Zurzeit wissen die Vereine noch nicht genau, wie damit
umzugehen ist, denn nicht nur Strom, Gas und Ol werden
teurer, auch andere Lieferanten von Gebrauchsgitern
(Reinigung,  Toilettenartikeln, Hygiene etc.) haben
Preissteigerungen angekindigt.

Der DOSB hatte die fehlende Unterstitzung im jingsten
Entlastungspaket der Bundesregierung kritisiert und den
Vereinen empfohlen, Energie zu sparen und dafir einen
Stufenplan mit Einsparpotenzialen vorgelegt:

EMPFEHLUNGEN ZUR ENERGIEREDUKTION FUR
SPORTVEREINE

Einstellung der Nutzung von verzichtbaren Strom
Elektrogeraten

(Kihlgerate und -réume, Getrankeautomaten,
glektronische Handtrockner usw.)

Aulenbecken, und ggf. zusatzlich Freibider unbeheizt
bis zum Saisonende weiter betreiben

Stufe 2 Aulter Betrieb nehmen aller freizeitaffinen
Becken und Saunen (alle Becken aulier Sportbecken
und Lehrschwimmbecken)

Stufe 3 Absenken der Wassertemperatur in den
verbleibenden Sport-fLehrschwimmbecken auf 26 *C

Sporthallen und Vereinsgebiude: Absenkung der Warme
Raumtemperatur um 2 Grad im Vergleich zur

vorherigen Heizperiode

Sporthallen: Steuerung der Heizungsanlage auf die Warme
Belegungszeiten

Verzicht auf die Nutzung gasbetriebener oder Strom und
strombetriebener Zusatzheizgerate (z.B. Heizpilze, Wiarme
Heizradiatoren)

Stufe 1: Abschaltung der hochtemperierten bei Gasbetrieb Warme

Umriistung auf regenerative Energietrager Im Vorfeld Energieberatung Strom und
(Wasserkraft, Solar- und Windenergie, Biomasse und Energieaudit durchfiihren, | Warme
sowie Geothemis) (Fardermaglichkeiten BAFA

und BEF beachten)
Durchfiihrung kimaangepasster Baumalnahmen und | Im Vorfield Energieberatung Strom und
klimaangepasste Sanierung bzw. Modemisierung von | und Energieaudit durchfiihren Warme
Sportanlagen (Fardermaglichkeitan BAFA

und BEF beachten)
Umristung auf smarte Steusrung der Heiz- und Strom und
Lichitechnik fir bedarfsgerechte Nutzung Warme

+  Auffordenung Duschzeit zu kirzen

+#  Sensibilisierung fir Lichtnutzung in
Versinsrdumen

* erzicht auf Nutzung stromverbrauchender
Gerdte (Haarfohn, Glatteisen) in
Umkleidekabinen

Malnahmenplans ist zu
empfehlen

Meanitoring der Energieverbriuche Benennen einer energieverant- | Strom wnd
wortlichen Person Warme

Sengibilisierung der Mitglieder dber Energieverbriu- Die Anfertigung eines individu- | Strom und

che und Aufzeigen der Einsparpotentiale ellen sportstittenangepassten | Warme

Sensibilisierung der Mitgli r fiir den Kli hutz
und Klimaschutzmalinahmen
*  Nutzung Sffentlicher Werkehrsmittel
bevorzugen
*  Prifung der Motwendigkeit neuer
Anzchaffungen (Textilien, Trainingsbedarf,
etc.)
* Ressourcenschonende Emahrung und
MNahrungsaufnahme bei der Sportausibung

Konzep icklung zu giesp dem Traini

Ziel ist eine maximale
Auslastumg der Sportstitten

+ Bedarfsgerechter Betrieb (1/2 Feld
Beleuchtung etc.) von Flutlichtanlagen, d.h.
Optimienung der Platznutzung

= Maglichst Verzicht von tempordren Bauten in

der Winterperiode

Dwurchfiihnung einer Wartung der Heizanlage und dringend vor Heizperiode Warme
eines hydraulischen Abgleichs durchfiihiren,
ggf. Austausch der Heizungs-
e pumpe
Isclierung der Heizungs- und Warmwasserleitungen Warme
Uberpriifung der Heizkdrper ggf. Austausch der Wirme
= Entliftung der Heizk&mper Thermestate gegen modeme,
*  Funktionalitétsprifung der Yentile und elekironische Thermostate
Thermostate {keine vernetzten Smart-Home
Thermasiate,
Bedarfzgerechte Nutzung ven Elektrogeraten Strom
(Buroequipment, Licht, Kiichengerite usw.)
Sportfreianlagen: Strom

Ausschalten der Liftungsanlagen, FenstedGftung

Pandemisabhangig - Versicht Strom

Alle Sportstatten: Abschalten der
‘Warmmwasserzubereitung

bevorzugen var Schimmelgefahr,
deswegen mehrfach am Tag
stolklOfen
Durchfiihrung einer Wartung der Fenster und Toren Warme
+  Priffung auf fachgerechte Schliefung
* Emeuerung der Fenster- und Tirdichtungen
Umristung auf ressourcenschonende Sanitdranlagen | Empfehlung: so schnell wie Wasser
(wassersparende Duschkdpfe und miglich
Durchfiussbegrenzer)
Umnistung auf LED-Lichttechnik (Indoor und Outdoor) | Empfehlung: so schnell wis Strom
miglich

Aufgrund der Legionellen- Warme
gefahr muss ein regelkonfor-
mer Spdlplan erstelt und =in-
gehalten werden oder die
Leitungen vom Trinkwasser-
netz getrennt werden

und Wettkampfbetrieb, zB.:

* Bessere Nutzung bisher nicht genuizter
Trainingszeiten (z.B. Randzeiten)

+  Nutzung einer Anlage bei
Spielgemeinschaften im landlichen Raum

+  Mehrfachnutzung von Hallen insofern maglich

+ Verlegung von bodennahen Sportarten (z.B.
Reha-Sport, Gymnastik, Yoga, Eltern-Kind-
Tumen usw.) in kleinere Rdume

*  Durchfihrung des Trainingsbefriebs so lange
wie moglich Outdoor

+ vermehrte Durchfilhrung von Trainingsspielen
anstelle von Einzeltrainings

+ Verlangern von Winterpausen und Saisons in
den Sommer verlegen

* Verzicht auf flachendeckende Hallentumiere:

* usw.

*alle Mafnahmen sind echt mit einem F i immen

Auszug aus dem
Positionierungsschreiben des DOSB
angesichts der aktuellen
Energiekrise
Energie-Lockdown im Sport

verhindern

S8
%%
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Moin! Vereinshelden

moin!
Vereinshelden

.
Ssparkasse

Eine Aktion des?stgfmam und der "
" S5 sttungen der
Kreissportverband :::‘rkagse :nlsm.

Bei der Aktion ,moin! Vereinshelden" geht es um die ,stillen®
Ehrenamtlichen, oder auch anders gesagt die guten Seelen
des Vereins, die nicht im Rampenlicht stehen, aber immer da
sind und helfen, ohne gefragt zu werden.

Ihnen méchte der Kreissportverband (KSV) Stormarn und die
Sparkasse Holstein mit ihren Stiftungen mit dem
gemeinsamen Projekt ,moin! Vereinshelden" Danke sagen
und den nétigen Respekt und hochste Anerkennung zollen.

Dafiir benotigen wir lhre Unterstitzung!

Schlagen Sie uns einen Kandidaten aus den Bereichen
Jugend, Erwachsene, Senioren oder Inklusion aus dem KSV
angeschlossenen Sportvereinen vor. Ein Vorschlag mit
ausfihrlicher Begrindung kann per E-Mail an die
Geschaftsstelle Info@ksv-stormarn.de geschickt werden,
oder Sie laden sich das Formular von der HP herunter.

Einhergehend mit der Nominierung erhdlt der jeweilige
Vereinsheld des Monats einen Sachpreis oder Gutschein.
UnterstUtzt wird das Projekt durch die Sparkasse Holstein und
ihren Stiftungen.

Aus den Kandidaten eines Jahres wird anschliefSend der/die
Vereinsheld des Jahres gekirt. Dessen Wirdigung wird in die
Ehrungsveranstaltung zum Sportler des Jahres integriert.

Lesen Sie hier von den Vereinshelden Mai und Juni:
Bargteheider erster ,moin! Vereinsheld"“

Kreissportverband Stormarn und die Sparkasse Holstein
und ihre Stiftungen Gberraschen
TSV-Urgestein Karl-Heinz Dahlke wahrend des
Tischtennistrainings

Karl-Heinz Dahlke von der Tischtennisabteilung des TSV
Bargteheide ist der ,moin! Vereinsheld" des Monats Mai.
Damit ist der 69-Jahrige das erste Mitglied eines Stormarner
Sportvereins, der vom Kreissportverband (KSV) Stormarn und
der Sparkasse Holstein und ihren Stiftungen mit dem neuen
Titel ,moin!Vereinshelden" for aulRerordentliches
ehrenamtliches Engagement auszeichnet wurde.

Dahlke schaute nicht schlecht, als sich wahrend des laufenden
Trainingsbetriebes die Eingangstir der Sporthalle der Carl-
Orff-Schule offnete und knapp 30 Personen in die Halle
stromten. Unter ihnen Landrat Henning Gortz, TSV-

Vorsitzender Stephan Schott, Abteilungsleiter Thomas
Gratsch, Verena Lemm und 4 B
Henrik Bagdassarian vom
Kreissportverband Stormarn,
Sandra  Pr0R  von  der
Sparkasse  Holstein  und
Uberraschungsgast ~ Rainer
Wiegard. Der ehemalige * ,
Finanzminister von Schleswig-Holstein stand vor mehr als 20
Jahren gemeinsam mit Dahlke in einer Mannschaft an der
Platte.

Dotiert war der Titel ,moin! Vereinsheld" des Monats Mai mit
einer Urkunde und einem Gutschein fir das Bargteheider
Restaurant Utspann im Wert von 250 Euro.

Urgestein des TSV Bargteheide - treffender als mit diesen
Worten Idsst sich Dahlke kaum beschreiben. Als Zehnjahriger
trat er in den Verein ein, zunachst als ambitionierter
FuRballspieler. Die Leidenschaft fir den Tischtennissport
entdeckte er einige Jahre spater.

Gleiches gilt fir ehrenamtliche Tatigkeiten: Zwolf Jahre zog
er als Abteilungsleiter die Faden, Uber mehrere Jahrzehnte
betreute er als Jugendwart und -trainer zeitgleich mehrere
Mannschaften. Bis zu sechs Mal in der Woche steht Dahlke
auch heute noch in der Halle. Er organisiert regelmaf3ig Mini-
Meisterschaften und nimmt das Tischtennis-Sportabzeichen
ab.

Als Trainer hat er unter anderem Ole Markscheffel und die
Brider Christian und Constantin Velling im Jugendbereich zur
nationalen Spitze gebracht. Einmal in der Woche gibt er an
der Carl-Orff-Schule sein Wissen und seine Erfahrungen im
Bereich Tischtennis an den jingsten Nachwuchs weiter.
Sorge bereitet Dahlke das allgegenwartige
Generationsproblem. ,Es sind eher die Alteren, die sich in
Sportvereinen ehrenamtlich engagieren, es fehlt an
Nachwuchs", sagt er. ,Dabeiist bei manchen Jugendlichen die
Motivation vorhanden, sie wollen nur angesprochen werden."
Der 69-Jdhrige weif3, wovon er spricht. Dahlke ist Grinder und
1. Vorsitzender des Vereins zur Forderung des
Tischtennissports in Bargteheide.

O ® O

moin! Vereinsheldin des Monats Juni kommt aus
Steinburg

Anke Peemoller (TSV Mollhagen) wird bei vermeintlicher
Vorstandssitzung Uberrascht

Eine kurzfristig einberufene ,dringende" erweiterte
Vorstandssitzung des TSV Mollhagen entpuppte sich im
Wohnzimmer der 2. Vorsitzenden Ines Gerber schnell als das,
was sie keineswegs war: Eine ,dringende" Vorstandssitzung.
,Beim Betreten des Raums blickte ich in mehr als 20 mir
grofdtenteils bekannte Gesichter. Da war klar, dass da noch
etwas im Busch ist", sagte Anke Peemoller lachelnd.
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Moin! Vereinshelden

Die 58-Jdhrige behielt Recht, der Anlass der Versammlung
war ein ganzlich anderer. Eine aus Mitgliedern des
Kreissportverbands (KSV) Stormarn und der Sparkasse
Holstein besetzte Jury hatte Peeméller kurz zuvor zur ,moin!
Vereinsheldin des Monat Juni* nominiert. Sie war damit das
zweite Mitglied eines Stormarner Sportvereins, dass der KSV
und die Sparkasse Holstein und ihre Stiftungen mit dem
neuen gemeinsamen Projekt ,moin! Vereinshelden" fir
aulBerordentliches ehrenamtliches Engagement
auszeichnete.

Neben dem KSV-Vorsitzenden Adelbert Fritz und Joachim
Koop von der Sparkasse Holstein hielt auch Wolfgang Meyer
eine kurze Laudatio. Steinburgs Birgermeister betonte dabei,
dass die ehrenamtliche Tatigkeit von Peemdller nicht nur fir
den Sportverein, sondern auch fir die gesamte Gemeinde
Steinburg eine Bereicherung sei. Dotiert war der Titel ,moin!
Vereinsheld" des Monats Juni
Ubrigens mit einer Urkunde
und einem Gutschein fir das
Ahrensburger Kaufhaus
Nessler im Wert von 250
Euro.

s

Bildﬁnferschrift v. .. Adelbert Fritz (Kreissportverband Stormarn), Anke
Peemdller (TSV Mollhagen), Wolfgang Meyer (Birgermeister Steinburg),
Joachim Koop (Sparkasse Holstein)

Seit mehr als 20 Jahren ist Peeméller Mitglied des TSV
Mollhagen, in den vergangenen 15 Jahren war sie
ehrenamtlich  verantwortlich unter anderem fur die
Mitgliederverwaltung. Als Ansprechpartnerin fir alle Belange
bewies sie - gerade wahrend der Corona-Pandemie - stets ein
offenes Ohr auch fir soziale Belange.

Dass Peemoller Uberhaupt pinktlich zur ,erweiterten
Vorstandssitzung" erschien, stand bis zuletzt auf des Messers
Schneide. Als Mitarbeiterin der Firma Landhandel Stréh in
Lasbek (ehemals Stoltenbeg) hat fur die 58-Jdhrige zurzeit
das Einbringen der Ernte oberste Prioritdt. Um jedoch allen
Unzulanglichkeiten vorzubeugen, setzte Tochter Birte
Peemdller sich zuvor mit der Familie Stoltenberg vom
Landhandel Stroh in Kontakt. Sie verabredeten, dass die
Mutter am besagten Tag spatestens um 16 Uhr - notfalls mit
dem né&tigen Druck - in den Feierabend ging.

So setzten alle Beteiligte alles dran, dass Frau Peemdller
punktlich war und die Uberraschung dementsprechend grof3
auf ihrer Seite.

@) ® O

»moin! Vereinsheld" des Monats Juli kommt aus
Ahrensburg

Stefan Lick (SV GroRhansdorf) wird beim Training
Uberrascht

Kaum hatte Stefan Lick mit dem abendlichen
Sportabzeichen-Training begonnen, musste der 53-Jdhrige
vom SV Grof3hansdorf und seine Gruppe schon wieder eine

Zwangspause einlegen. Aus gutem Grund: Wie aus heiterem
Himmel hatten sich mehr als 5o Personen vor ihm aufgebaut -
neben vielen Vereinskameraden und -kameradinnen auch
Grof3hansdorfs Birgervorsteher Mathias Schwenck, Adelbert
Fritzz Verena Lemm wund Henrik Bagdassarian vom
Kreissportverband (KSV) Stormarn sowie Lutz Krauskopf von
der Sparkasse Holstein.

Aus der geplanten Trainingseinheit entwickelte sich schnell
eine feierliche Zeremonie, bei der Lick als ,moin!
Vereinsheld" des Monats Juli ausgezeichnet wurde. Seine
Emotionen hatte der 53-Jdhrige im Griff. Mit einem Lacheln
sagte er: ,Ich war schon sehr Uberrascht, konnte es aber nicht
so zeigen™.

Der Grof3hansdorfer ist das dritte Mitglied eines Stormarner
Sportvereins, das der KSV Stormarn und die Sparkasse
Holstein und ihre Stiftungen mit dem neuen gemeinsamen
Projekt ,moin! Vereinshelden" fiur aulRerordentliches
ehrenamtliches Engagement auszeichnet. Dotiert war der
Titel Gbrigens mit einer Urkunde und einem Gutschein fir das
Ahrensburger Kaufhaus Nessler im Wert von 250 Euro.

In seiner Laudatio bezeichnete Manfred Hamann,
Abteilungsleiter Leichtathletik beim SVG, Lick treffend als
Jsportlichen Helden", Birgervorsteher Schwenk lobte seine
Rolle als grof3es Vorbild fir die Jugendlichen.

Im Alter von fiunf Jahren startete Lick seine sportliche
Laufbahn in der Turnabteilung des SV GrofRhansdorf. Zwei
Jahre spater wechselte er zur Leichtathletik, der er bis heute
treu geblieben ist. In rund 5o Jahren sammelte Lick rund 300
Kreismeister- und viele Landestitel.

Als Jugendleiter gibt er seit 30 Jahren seine Erfahrungen an
Grof3hansdorfs  Leichtathletik-Nachwuchs ~ weiter. 2016
Ubernahm er gemeinsam mit Jorn Svenson die
Sportabzeichen-Gruppe des SVG.

Freiwilliges Engagement ist fur Lick Ehrensache. ,Ein
Sportverein wie der SV Grofshansdorf lebt vom Ehrenamt,
ohne das doch kaum etwas funktionieren wirde", sagt der 53-
Jéhrige. ,Jahrzehntelange Vereinszugehorigkeit bedeutet fur
mich nicht nur Nehmen, ich mochte auch unbedingt etwas
zurUckgeben.

Bildunterschrift
vordere Reihe (v. |.):
Stefan Luck (SV
GrofShansdorf),

Lutz Krauskopf
(Sparkasse Holstein),
Adelbert Fritz
(Vorsitzender KSV
Stormarn)
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Moin! Vereinshelden

Sport fur alle

Trittauverin ist moin! Vereinsheldin
des Monats August

Kreissportverband Stormarn und die Sparkasse Holstein
und ihre Stiftungen zeichnen Melanie Wingerath wahrend
eines Sportfestes aus

Ort und Zeitpunkt der Ehrung zur moin! Vereinsheldin des
Monats August hdtten passender kaum sein konnen:
Anldsslich des Sportfestes ,Sport fir Alle® in der Bad
Oldesloer Stormarnhalle wirdigten der Kreissportverband
(KSV) Stormarn und die Sparkasse Holstein und ihre
Stiftungen Melanie Wingerath fir ihre langjdhrigen
ehrenamtlichen Verdienste im Bereich des Inklusionssports.

Die 47 Jahre alte Leichtathletin etablierte beim TSV Trittau
gemeinsam mit Ehemann Matthias Wingerath vor sechs
Jahren die Inklusionsgruppe ,Sport fir Alle". Mit grof3em
Erfolg: Nach einer entsprechenden Anlaufphase war die
Gruppe ausgebucht. In Trittau wurde Inklusion von
Sportler/finnen mit und ohne Behinderung gelebt. ,Menschen
mit Behinderung haben einfach das Recht, Teil des normalen
Lebens zu sein und anerkannt zu werden", sagt Wingerath.

Melanie Wingerath erwarb die Ubungsleiter-C-Lizenz mit
Schwerpunkt Breiten- und Freizeitsport. Sie hilft seit Jahren
bei der Abnahme des Sportabzeichens und engagiert sich fir
die Jugendarbeit. Als Schnittstelle der
Leichtathletikabteilung und der TSV-Geschéaftsstelle
kimmert sich die 47-Jahrige auch um organisatorische Dinge.

Kreisprasident Hans-Werner Harmuth fand bei seiner
Laudatio in der Stormarnhalle die passenden Worte, als er
sagte: ,Ohne ehrenamtlichen Einsatz wie den ihrigen wirde
es ein derart reichhaltiges Sportangebot in unserem Kreis
nicht geben." Jens Hoffmann, Vorsitzender des TSV Trittau,
hatte die Ehrung zuvor mit ein paar personlichen Worten
eingeleitet - gefolgt von kurzen Ansprachen des KSV-
Vorsitzenden Adelbert Fritz und Wiebke Watzlawek von den
Stiftungen der Sparkasse Holstein.

Dotiert war der Titel ,moin! Vereinsheldin" Gbrigens mit einer
Urkunde und einem Sachpreis in Hohe von 250 Euro. Einen
moin! Vereinshelden kann jeder vorschlagen. Es reicht eine E-
Mail mit entsprechender Begriindung adressiert an den
Kreissportverband Stormarn (info@ksv- stormarn.de). Bei
der Aktion moin! Vereinshelden geht es um die ,stillen®
Ehrenamtlichen, die immer da sind und nicht im Vordergrund
stehen.

©c e O

Sportfest fur alle

Sport ist fir ALLE da! Das zeigten Sportlerinnen und Sportler
mit und ohne Beeintrachtigung aus Stormarner Vereinen
beim Sportfest in der Bad Oldesloer Stormarnhalle.

Am Sonntag, dem 11. September 2022 von 14 bis 17 Uhr
veranstaltete der KSV Stormarn nach zwei Jahren
coronabedingter Pause wieder ein ,Sportfest for ALLE".

Bei dieser Veranstaltung bekamen viele Sportlerinnen und
Sportler mit und ohne Beeintrdchtigung aus dem Kreis
Stormarn die Méglichkeit, sich und ihre Sportart vor einer
grofRen Kulisse zu prasentieren. Die Sportler/innen zeigen
nicht nur verschiedene Sportarten, sondern luden gleichzeitig
die Zuschauerfinnen ein, aktiv mitzumachen und die
Sportangebote auszuprobieren.

Vertreten waren die Sportarten Wheel-Soccer, Floorball,
Drums Alive, Line Dance und Hobby Horsing — ein Trendsport,
bei dem Bewegungsabldufe wie beim Spring- oder
Dressurreiten mit sogenannten Steckenpferden aus Holz
nachgestellt werden.

Special Olympics Schleswig-Holstein war ebenfalls mit dabei
und hat Uber spannende Gesundheitsprojekte informiert und
gezeigt, was man beim wettbewerbsfreien Angebot alles
entdecken kann.

Weit mehr als 100 Besucherinnen und Besucher haben das
Sportfest zu einer sehr bunten und bereichernden
Veranstaltung gemacht.

Vielen Dank an alle, die mit dabei waren — wir freuen uns
schon auf's nachste Jahr!
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Sport fur alle

Der Kreissportverband Stormarn e.V. mit dem Sitz in Bad
Oldesloe sucht zum 01.01.2023 eine/n

Sportlehrer und Mitarbeiter (w/m/d)

Das Arbeitsgebiet umfasst folgende

Aufgabenschwerpunkte:

. Inhaltliche und konzeptionelle Weiterentwicklung des
»Inklusionssports in Stormarn™

. Erfassung, Koordinierung bereits existierender und

Entwicklung neuer Projekte und MaRnahmen, in
denen alle Interessenten mit unterschiedlichen
korperlichen, kulturellen und geistigen
Voraussetzungen zusammen und gleichberechtigt
Sport treiben konnen

. Beratung und Unterstitzung der Sportvereine und
Fachverbédnde in deren Prozessentwicklung zur
Inklusion und Integration im und durch Sport

. Beratung, Unterstitzung und Sensibilisierung von
Ubungsleitern mit Bezug auf Inklusion

. Offentlichkeitsarbeit und Betreuung der Social Media-
Kanéle des Kreissportverbandes

. Konzeption, Planung, Organisation und DurchfiGhrung

von Ausbildungs-, Fort- und
Weiterbildungsmaflinahmen

. Ausbau der Netzwerkarbeit zu Inklusion / Integration
und Sport
. Mitarbeit in allen Bereichen der Geschaftsstelle

Wir erwarten:

. Sportwissenschaftliches oder sportpddagogisches
Studium oder vergleichbarer Abschluss

o Erfahrungen und Kenntnisse in den Strukturen des
organisierten Sports

o Kommunikationsstérke und Durchsetzungsvermogen

o Uberdurchschnittliches Engagement, Motivation,
Kreativitat und Flexibilitat

o Entwicklung und Begleitung von Aktionen und
Kampagnen

o Erfahrungen und Kenntnisse im Trainerbereich

o Hohe Affinitat und bereits erste Erfahrungen im
Bereich des Sports fir Menschen mit Behinderung

o Bereitschaft zu Dienstfahrten und Einsatzen am

Wochenende sowie auRerhalb normaler Birozeiten

° Gute MS-Office-Kenntnisse

° Selbststandige, termingerechte und zuverlassige
Arbeitsweise

. Gute Organisations- und Teamfahigkeit

. Kundenorientierte und verbindliche
Umgangsformen/Gesprachsfihrung

Wir bieten:
o Eine unbefristete Anstellung
o Ein interessantes, abwechslungsreiches und

herausforderndes Arbeitsgebiet an der Schnittstelle
von Sport, Bildung und Politik

o Gestaltungsmdglichkeiten mit
Verdnderungsprozessen in Vereinen und Verband

° Leistungsgerechte Vergitung

o Teilnahme an Seminaren und Projektreffen

o Mdglichkeit zum Homeoffice

o Angenehmes Arbeitsklima innerhalb eines kleinen,

eingespielten und motivierten Teams

Schriftliche Bewerbungen mit aussagekraftigen Unterlagen
und der Gehaltsvorstellung kdnnen ab sofort an die KSV
Stormarn GeschaftsfGhrerin Verena Lemm, Libecker Str. 35,
23843 Bad Oldesloe oder per Email im PDF-Format an
verena.lemm@ksv-stormarn.de gesendet werden.

Bitte beachten Sie, dass die Unterlagen aus Kostengrinden
nicht zurickgeschickt werden. Reichen Sie bitte keine
Originale ein. Sollten Sie eine Ricksendung der Unterlagen
winschen, legen Sie bitte einen ausreichend frankierten
Ruckumschlag bei. Anderenfalls werden die Unterlagen nach
Abschluss des Verfahrens vernichtet. Bewerbungskosten
werden nicht erstattet.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

©c e O

/ Stormarn
Kreissportverband
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Sport fur alle

KSV-Bewegungskalender 2022:
RickenFit mit dem Handtuch

Die nachste Aktion des KSV- Lot 280

SPORTKALENDER 2022
Bewegungskalenders —
+RuckenFit mit dem

Handtuch" findet statt am Ale Ationen: WP
Mittwoch, dem 28. 3
September 2022 von 18:30 -
19:15 Uhr (online via Zoom).
Anke Haberlandt hat ein 45-

minUtiges Programm
vorbereitet:

.Ziehen, Aufspannen, Zwirbeln, Schwingen - mit
verschiedenen Einsatzmdglichkeiten des Handtuches starken
und dehnen wir unsere Rickenmuskeln. Wir arbeiten
Uberwiegend im Stand und auf der Matte. Neben dem Fokus
Kraftigung, widmen wir unsere Aufmerksamkeit der
Versorgung der faszialen Strukturen des Rumpfes."

Das Angebot ist offen fiir alle!

Zur Teilnahme wird bequeme Kleidung, ein Handtuch, eine
Matte oder eine andere Unterlage bendtigt sowie
idealerweise Lautsprecher, Mikro und Kamera (gehti.d.R. mit
Laptop oder Mobilgerdt).

Anmeldungen sind bis zum 27. September per E-Mail
moglich unter anmeldung@ksv-stormarrn.de.

Die Teilnahme an jeder Aktion des KSV-Bewegungskalenders
2022 ist kostenlos. Weitere Aktionen sind bereits in unserem
Veranstaltungskalender zu finden.

Stormarn
£~ Kreissportverband

Mittwoch, 28.09.2022
18:30-19:15 Uhr

RuckenFit

mit dem Handtuch

> online via Zoom

> keine
Vorkenntnisse nétig

Anmeldung bis zum
27.09.22 unter:

anmeldung@ksv-stormarn.de > offen fiir ALLE!

Kurzfilm ,Sport fir ALLE im Kreis Stormarn" ist da!

Der KSV Stormarn prasentiert einen Kurzfilm zum Thema
LSport fur ALLE im Kreis Stormarn*.

.9 _
‘ =>» Jetzt hier anschauen!

©C ®@ O

»Spiel- und Sportfest fur ALLE™ beim WSV Tangstedt

Nach einem erfolgreichen Auftakt im vergangenen Jahr,
veranstaltete der WSV Tangstedt in Kooperation mit dem
KSV Stormarn und der Sportjugend Schleswig-Holstein am
15.09.2022 zum zweiten Mal ein Spiel- und Sportfest fir alle
Kinder und ihre Familien.

Mehr als 200 Kinder konnten die verschiedenen Stationen der
Fit und Fun-Tour der Sportjugend SH ausprobieren und sich
ordentlich austoben!

Mit dabei war auch Jens-Uwe Brodersen vom TSV Seedorf-
Sterley, der den Kindern Soccer-Ei gezeigt hat.

Das Sportfest fand im Rahmen der Stormarner Kindertage
2022 statt, bei denen es noch bis zum 25. September viele
tolle Aktionen im ganzen Kreis Stormarn zu entdecken gibt.

[]] |
\ I
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https://www.ksv-stormarn.de/veranstaltungskalender/
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Sport fur alle

Deutsches Sportabzeichen

Viel Freude und Bewegung
beim Wulfsdorfer Radelspaf’ in Ahrensburg

Am Samstag, dem 03. September 2022 fand das inklusive
Radsportevent Wulfsdorfer Radelspal® der Hermann Jilich
Werkgemeinschaft Ahrensburg/ Wulfsdorf in Ahrensburg
statt. In Kooperation mit dem SSC Hagen Ahrensburg, dem
Verein CycloCross-Land und dem KSV Stormarn radelten
Menschen mit und ohne Assistenzbedarf gemeinsam die ca. 2
km lange Rundstrecke.

Hierbei ging es nicht um Schnelligkeit, sondern um das
Miteinander. Mit dabei waren Radkuriositdten wie Trimobile,
Rikschas, Rollfietse, Rollstuhltransporter und ein Handbike
aus dem Jahr 1959.

Grof3artige Live-Musik und tolles Wetter rundeten die
Veranstaltung ab und machten den Tag fir alle Beteiligten zu
einem schonen Erlebnis!

Alle Bilder vom Wulfsdorfer Radelspal? gibt es hier.

Foto: Michael Richter, hfs.bike

O @ O

Neu beim SV PreuRen-Reinfeld: Walking Football

Schonmal etwas von ,Walking Football* gehort? Beim
Walking Football ~ wird  FuRball  gespielt, allerdings
ausschlief3lich im Gehen. Zudem darf der Ball nur maximal in
Hufthohe gespielt werden. Die Sportart gibt so auch
Menschen, die aufgrund mangelnder Mobilitdt oder aus
anderen Griinden nicht in der Lage sind, das traditionelle Spiel
zu spielen, die Moglichkeit zu kicken.

Immer donnerstags von 18:00 bis 19:30 Uhr trainiert eine
Gruppe von mittlerweile 15 Leuten auf dem Sportplatz in
Reinfeld, Bischofsteicher Weg 45a.

Hast du auch Lust? Dann melde dich gerne per E-Mail bei
Erwin Degner unter erwin.degner@t-online.de.

DSA-News 2022

Die Sportabzeichen-Saison ist auch in
diesem Jahr gut angelaufen. Knapp 400
Urkunden konnten bereits bis zu den \

Sommerferien ausgestellt werden. QB

O ® O

Beim bundesweiten Vereinswettbewerb des Sparkassen-
und Giroverbandes hatte sich der TSV Bargteheide e.V. in
2020 beworben und ein Preisgeld von 1.000 € gewonnen.
Pandemiebedingt fand die Ubergabe in 2022 durch Joachim
Beckmann (Leiter der Sparkassen-Filiale in Bargteheide) vor
Ortim Verein statt.

e e e i A T
V.l.n.r.: Joachim Beckmann, Gerhard Lenschow (DSA-Beauftragter), Stephan
Schott (Vorsitzender — beide TSV Bargteheide), Sylve Blenkers (KSV
Stormarn)

Bildquelle: B. Lith (Sparkasse Holstein)

S i

Im Wettbewerb 2021 gewann der VfL Oldesloe Gber 3.000 €.
Beiden Vereinen herzlichen Glickwunsch!

Die Teilnahme am Bundeswettbewerb des Sparkassen- und
Giroverbandes Deutschland ist denkbar einfach:

Unter _https://www.sportabzeichen-wettbewerb.de/ kénnen
sich Vereine bewerben und mit etwas Glick einen der
Einzelpreise im Gesamtwert von bis zu 100.000 Euro
gewinnen.

@) ® O

In diesem Jahr fand nach 2-jahriger Pause am 24. Juni wieder
eine Ehrungsveranstaltung des Landessportverbandes
Schleswig-Holstein in Kiel fir alle Sportlerinnen und Sportler
statt, die in 2021 das Sportabzeichen 35x oder mehr erworben
haben. Aus unserem Kreis hatten 20 Absolvent*innen die
Moglichkeit, ihre Ehrengabe personlich entgegenzunehmen.
Ebenso wurden langjahrige Prifer geehrt.

11 | September 2022


https://helmuts-fahrrad-seiten.de/2022/09/03/fotos-vom-wulfsdorfer-radelspass-03-09-2022/
mailto:erwin.degner@t-online.de
https://www.sportabzeichen-wettbewerb.de/

Deutsches Sportabzeichen

Aus unserem Kreis konnten sich Elke und Manfred Hamann
Uber einen mit nitzlichen Dingen gefillten Rucksack vom
DOSB und dem Sparkassen-Giroverband freuen.

v.l.n.r. Johann Forncon (Zahl 40, TSV Reinbek), Jens Hartwig (Beauftragter
fur das Deutsche Sportabzeichen im LSV), Volker Liborius (Zahl 40, SV
GroRRhansdorf), Wolfgang Meyer (Zahl 40, TSV Glinde), Eckhard Petter (Zahl
40, TSV Glinde), Ursula Schlichting (Zahl 40, TSV Reinbek), Reinhard Eggers
(Zahl 45, SF Grande-Kuddeworde) und Meike Evers-Rolver (LSV-
Vorstandsmitglied)

O ® O

Die Einfihrung des Mini-Sportabzeichens in unserem Kreis
wurde im 1. Halbjahr 2022 gut angenommen. 5 Sportvereine
haben mit insgesamt 182 Kindern den Parcours des Mini-
Sportabzeichens erfolgreich durchgefihrt.

Die Vorbereitungen fir die nachsten 130 Kids in den
kommenden Wochen sind bereits abgeschlossen.

Und wir hoffen natirlich, dass es weitere Anmeldungen geben
wird.

Ziel des Mini-Sportabzeichens ist es, bereits bei unseren
JUngsten die Freude an der Bewegung, die ihnen ja bereits mit
in die Wiege gelegt wurde, zu fordern. Mit Hilfe der
umfangreichen Materialien (verpackt in einer grof3en Tasche)
kdnnen in unseren Sportvereinen die 3-6Jahrigen oder auch in
Kindergarten und -einrichtungen spielerisch an die
Disziplinen fur das Deutsche Sportabzeichen herangefihrt
werden.

Nahere Informationen rund um das Mini-Sportabzeichen gibt
es in der Geschaftsstelle oder unter https://www.lsv-
sh.de/sportwelten-projekte/deutsches-sportabzeichen/mini-

sportabzeichen/

Wer das Mini-Sportabzeichen mit lizenzierten Prifern
anbieten mochte, kann sich bei den Mitarbeiterinnen der
Geschéftsstelle (MN04531-808722 oder info@ksv-stormarn.de)
melden.

O ® O

Fir den Erwerb einer Priferlizenz fir das Deutsche
Sportabzeichen war es in den letzten beiden Jahren moglich,
unkompliziert in einem Priifer-Online-Modul Fragenkomplexe
zu Themen rund um den aktuellen Prifungswegweiser zu
beantworten und die ausgestellte Teilnahmebescheinigungin
der Geschaftsstelle des KSV Stormarn einzureichen. Mit der
anschliel}enden Teilnahme an einem Praxisteil wurde die
Ausbildung zum Prifer abgeschlossen und die Lizenz
ausgestellt.

Fir die Verlangerung des Priferausweises wurde ebenfalls
das Absolvieren des Prifer-Online-Moduls genutzt. Dies ist
nur noch bis Ende des Jahres 2022 mdglich.

Der Landessportverband Schleswig-Holstein hat folgende
Anderungen fiir den Erwerb bzw. die Lizenzverlingerung
einer Priferlizenz ab 2023 beschlossen:

~Anwdrterinnen und Anwidrter fir den Erhalt der
Priifberechtigung miissen an einer Ausbildung eines KSV
teilnehmen, um einen Priiferausweis zu erlangen. Dies
beinhaltet einen Theorie- und Praxisteil. Das Online-Modul,
auch in Printform méglich, kann optional als Abschlusstest
abgefordert werden, gilt jedoch nicht als Ersatz fiir den
Theorieteil.

Bei einer Lizenzverlingerung ist, bei gravierenden
Anderungen im Priifungswegweiser, eine Fortbildung durch
die Kreissportverbidnde bzw. auf Anforderung durch eine
Vertreterin oder einen Vertreter des LSV durchzufihren.

Das Online-Modul gilt weiterhin fiir Sportlehrerinnen und
Sportlehrer, die Priiferinnen und Prifer fir das
Sportabzeichen werden mochten.

Aufierdem kénnen Inhaberinnen und Inhaber von
Ubungsleiter-Lizenzen oder Trainer-Lizenzen ebenso iber
das Online-Modul die Priiferberechtigung erhalten, sofern
die Lizenz aus einem der Fachbereiche des Sportabzeichens
stammt (bspw. Leichtathletik, Turnen)."

Hier geht es zum Online-Modul
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Senioren

Schifffahrt auf der Elbe

Wieder trafen sich 40 Teilnehmer/innen zu einer besonderen
Tour mit Maike Brunk (elbinsel-tour).

Mit einer traditionellen Barkasse
schipperten wir ca. 3 Stunden vom
Hafen Kajen in  Hamburg
elbabwarts  bis  kurz  vor
| Blankenese, kreuzten das
Fahrwasser und ,enterten" den
RUsch-Kanal.

Dieser liegt direkt neben der Airbus-Startbahn. Hier erwartete
uns hinter verfallenen U-Boot-
Bunkern ein belebter
Sportboothafen.

Das Gewasser hier gilt als
fischreich. Die Angler freuen
sich hier UGber Fischarten wie Aal, Barsch, Brassen, Hecht,
Karpfen, Rapfen, Rotauge, Rotfeder, Schleie, Ukelei und
Zander.

Das Kohlfleet (auch in Finkenwerder) hingegen st
Umschlagplatz fUr Eisenerz und Hafenschlick, aber auch
wildromantischer Hafen fir Brautleute und einen
Kunstbagger.

Bevor wir Finkenwerder verlief3en,
Uberraschte uns noch eine Beluga
im Landeanflug auf das Airbus-
Gelande.

Der Airbus Beluga XL (technische
Bezeichnung Airbus A330-743L) ist
eine Variante des Airbus A330 zum
Transport von Flugzeug-
komponenten zwischen den Airbus-Produktionsstandorten.

=

Auf dem Rickweg ging es vorbei an
gewaltigen  Containerriesen  im
Waltershofer Hafen und mit kurzem
Schlenker unter
der Kohlbrand-
Brucke  durch I3 \
den Ellerholz-Hafen und den Reiherstieg
wieder zum Anleger im Binnenhafen.

O ® O

KSV-Wanderung rund um Hagen/Ahrensburg

Die nachste Wanderung
fihrte uns am 25. August
2022 nach Hagen-
Ahrensburg.

Wir starteten am Vereins-
heim des SSC Hagen und Ina
Gerber fihrte uns mit
interessanten Informationen

Uber den Hagener Forst, das Tunneltal u.v.a. zur Burg
Arnesvelde.

So kamen die Wanderer
Uber und durch die Reste
aus  Erdwallen  und
Graben zur historisch
bedeutenden Grafenburg
Arnesvelde, die rund 2,5
Kilometer sudlich der
Innenstadt von Ahrens-
burg am Nordwestrand
des Forst Hagen, auf der Ostseite des Hopfenbachtals liegt.
Die rund sechs Hektar grof3e Burganlage besteht aus
mehreren Teilen: Im Zentrum befindet sich ein ovaler Higel,
der im Nordteil die mdglicherweise ringférmige eigentliche
Grafenburg trug.

Nach der Wanderung bei schonstem Wetter starkte man sich
bei Kaffee und Kuchen im Vereinsheim des SSC Hagen.

O ® O

Seniorenangebote im Kreis Stormarn

Unser Arbeitskreis setzt sich das Ziel, mdglichst viele (neue)
Senioren fir den Sport zu begeistern und zu gewinnen. Hierzu
gibt es bereits viele Ideen und Anregungen.

Als erste Malinahme ist es jedoch notwendig, die
bestehenden Sportangebote aus und in den Vereinen zu
kennen. Sei es aus dem Bereich Gesundheitssport,
Mannschaftssport, ...

Daher bitten wir Sie, uns lhre Angebote in lhrem Verein zu
nennen. Die Angebote aus den Rickmeldungen werden wir
Uber eine interaktive Karte auf unserer HP veroffentlichen,
sodass sie einfach und schnell zu finden sind.

Bitte geben Sie uns lhre Seniorenangebote zurick an
verena.lemm@ksv-stormarn.de

O ® O

Nachste Wanderung findet am
Samstag, den 26. November 2022, um 13:00 Uhr, statt.

Der Ort wird noch bekannt gegeben

%
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Aus den Vereinen

Litjenseer erhalt die Sportverdienstnadel
des Landes Schleswig-Holstein

Herr Harder ist bereits seit 16 Jahren Spartenleiter Baseball im
TSV Litjensee und zugleich Headcoach aller Baseball- und
Softball-Mannschaften im Jugend- und Erwachsenenbereich.
Unter seinem Training werden jdhrlich Jugend- und
Juniorenspielerinnen und  -spieler in die deutsche
Nationalmannschaft berufen und nehmen erfolgreich an
Europa- und Weltmeisterschaften teil.

Engagement
braucht Anerkenny,

)
)

B
n

Michael Harder ist zugleich der Grinder und Organisator des
sogenannten Little-Lakers-Cup (dem Indoor-Baseball fir
Jugendliche), der nun schon im 15. Jahr existiert. Es ist ihm
Uberdies gelungen, die Jugendlichen fir die Ubernahme von
Ehrendmtern zu motivieren. Seine Kinder und Jugendlichen
sind so auch bei der Vorbereitung und der DurchfiGhrung von
Veranstaltungen der Dorfgemeinschaft zu einer festen
Institution geworden.

@) ® O

LSV-Projekt ,Schule + Verein“: AuRRerunterrichtliche
Sportangebote mit qualifizierten Ubungsleiterinnen
und Ubungsleitern

TSV Reinbek bietet an der Grundschule MUhlenredder
Akrobatik-AG's an

Kinder und Jugendliche fir mehr sportliche Betdtigung
begeistern und dabei auch die korperliche und geistige
Entwicklung junger Menschen unterstitzen - so das Ziel des
landesweiten LSV-Kooperationsprojektes ,Schule+Verein®.
Mit  Unterstitzung des Ministeriums fir Bildung,
Wissenschaft und Kultur sowie der Foérderung durch die
Sparkassen in Schleswig-Holstein und die AOK NordWest
werden im Schuljahr 2021/2022 in Schleswig-Holstein aktuell
453 Sport- und Bewegungsangebote fir Schilerinnen und
Schiler  zusatzlich  zum  reguldren  Sportunterricht
durchgefihrt.  Qualifizierte ~ Ubungsleiterinnen  und
Ubungsleiter aus schleswig-holsteinischen Sportvereinen
leiten die ,aufRerunterrichtlichen’ Sportstunden. So auch an

der Grundschule MUhlenredder in Reinbek. Dort bietet die
TSV Reinbek Akrobatik AG's fir Schilerinnen und Schiler der
zweiten bzw. vierten Klasse an.

Thomas Niggemann, LSV-Geschaftsfihrer Vereins- und
Verbandsentwicklung/Breitensport, hebt die Bedeutung
solcher zusatzlichen Sport- und Bewegungsmaglichkeiten im
Rahmen des Kooperationsprojektes hervor. Neben der
motorischen Entwicklung der Schilerinnen und Schiler
werde vor allem das Sozialverhalten der Kinder untereinander
gefordert. Das Beispiel der Grundschule Mihlenredder zeige
den wichtigen Beitrag, den der Sport fir die
Personlichkeitsentwicklung junger Menschen leisten kdnne:
LSport ist fUr Kinder und Jugendliche - besonders in der
Gemeinschaft - ein grof3es und wichtiges Lernfeld fir soziales
Verhalten. So lernen die Schilerinnen und Schiler Gber den
Sport den Umgang mit Erfolg und Misserfolg, das Einhalten
von Regeln und die Bedeutung von Fairness, den
respektvollen Umgang miteinander und mehr gegenseitige
Rucksichtnahme und kénnen so auch die Kommunikation
untereinander verbessern."

FUr Renate Bruns von der Sparkasse Holstein in Reinbek ist die
Forderung des Projekts ein wichtiges Anliegen. ,Als fester
Bestandeteil in ihren Regionen Ubernehmen die Sparkassen in
Deutschland gerne Verantwortung und engagieren sich in den
verschiedensten Bereichen. Die Forderung des Sports ist
dabei ein bedeutender Aspekt. Wir sind - und darauf sind wir
auch ein bisschen stolz - der gréf3te nichtstaatliche
Sportforderer in Deutschland. Das Projekt ,Schule + Verein®
unterstitzen die Sparkassen in Schleswig-Holstein seit mehr
als 20 Jahren aus grofRer Uberzeugung. ,Schule + Verein®
bietet die tolle Mdglichkeit, Kinder und Jugendliche ohne
Leistungsdruck zum Sporttreiben zu animieren."

Phillip Elias aus dem Team Pravention der Serviceregion Sid
bei der AOK NordWest, siehtin dem Projekt ,Schule + Verein®*
ein hervorragendes Beispiel fUr die praventive Wirkung von
Sport: ,Bereits in jungen Jahren werden die Weichen fir einen
aktiven Lebensstii und die Gesundheitschancen im
Erwachsenenalter gestellt. Die Partnerschaft mit dem
Landessportverband gibt uns die Gelegenheit, das sportliche
Engagement von Kindern und Jugendlichen in die Schulen
hinein gezielt zu unterstitzen und damit einen wichtigen
Beitrag zur Gesundheitsférderung zu leisten."

Im Schuljahr 2021/2022
beteiligen  sich  zurzeit
landesweit 91 Sportvereine
an den 453 MalRnahmen im
Rahmen des Projektes
«Schule + Verein®.

Im Kreis Stormarn werden in diesem Schuljahr nach aktuellem

Stand 58 Kooperationsmafinahmen umgesetzt.

14 | September 2022



Aus den Vereinen

Medaillenregen firr Triple F und ErfGllung WM-Norm

Am 11.06.2022 waren die Sportler von Triple F e.V. mit 2
Teams erfolgreich unterwegs. Wahrend es fir das 1. Team
nach Luxemburg ging, war das 2. Team in Schleswig-Holstein
unterwegs.

Team 1 sind Dennis Sievert mit Coach Felix Worbs. Fir Dennis
hie es nach dem Gewinn der Deutschen Meisterschaft und
einem 3. Platz bei den Austrian Open in Innsbruck weitere
Punkte fUr die Weltmeisterschaften-Norm im Juli in Sofia zu
erfillen.

Dennis mit klaren Techniken und
mentaler Stdrke. Er dominierte
von Anfang an seine Gegner und
setzte die strategischen Hinweise
seines Coaches Felix um.

Die Belohnung ist nicht nur der
Turniersieg; nun ist auch die
Teilnahme an den  Welt-

meisterschaften zum Greifen nah.
Rechts: Dennis Sievert, links: Coach Felix Worbs

Ty . In seinen Kampfen Uberzeugte
iz

Seit Mai 2022 trainieren bei Triple F 4 ukrainische Para-
Sportler. Fir diese Sportler ging es gemeinsam mit den
Coaches André Rager und Christine Worbs zum TVSH-Fun
Cup nach Gettdorf zu ihrem ersten deutschen Turnier,
welches mit Sportlern des deutschen Nationalteams gut
besetzt war.

Ein besonderer Dank geht an dieser Stelle an unseren
ehrenamtlichen Dolmetscher Jirgen, der jetzt zu unserer
Taekwondo-Familie gehort. Die tollen Leistungen unserer
Para-Sportler wurden von den Kampfrichtern entsprechend
mit dem jeweils 1. Platz bewertet und von den Anwesenden
mit grof3em Applaus gewirdigt.

Fazit:
5 Sportler: 5 Goldmedaillen, 1 WM-Qualifikation

Dennis winschen wir die baldige WM-Nominierung und auf
dem Weg nach Sofia eine verletzungsfreie Vorbereitung.

Der ndchste Titel fir Dennis Sievert folgte am 18.06.2022 bei
den Landesmeisterschaften S-H. Auch hier konnte Dennis
seine Kampfe taktisch und technisch Uberlegen gewinnen.
Damit ist er Landesmeister 2022!

O ® O

GrofRe Freude iber ,Sterne des Sports 2022" und
Geldpramien im Wert von 3.000,00 Euro - Wieder drei
Vereine mit grof3artigen Projekten ausgezeichnet

Mit ,Sternen des Sports" in Bronze und Geldprdmien im
Gesamtwert von 3.000,00 Euro hat die Volksbank Raiffeisen-
bank in Stormarn die Projekte von drei Sportvereinen aus
ihrem Einzugsgebiet auf Ortsebene ausgezeichnet, die
besonders aktuell, einfallsreich und fiir die Vereinsmitglieder

wertvolle Unterstitzung bedeuten.

Vorstandsmitglied Stefan Lohmeier Uberreichte zusammen
mit dem Kreisprasidenten Hans-Werner Harmuth und
Adelbert Fritz, Vorsitzender des Kreissportverbandes, die
zusammen mit Stefan Lohmeier die Jury bilden, im
Vereinsheim des Hoisbitteler Sportvereins die bronzenen
.Sterne des Sports" fir 2022 an die Vertreter der drei
platzierten Vereine.

Der Hoisbitteler Sportverein von 1955 e. V., vertreten durch
Birgit Boye (Vereinsmanagerin), Christian Schirrmacher
(Inklusionsbeauftragter), Stephan Heitmann (Finanzwart)
und Andrea von Ronn werden 2022 mit dem grof3en Stern des
Sports in Bronze und 1.500,00 Euro ausgezeichnet. Der Verein
setzt sich mit dem Projekt ,INKRAFT / Inklusives Fitness-
Studio" mit der Errichtung eines ersten inklusiven Fitness-
Studios in Schleswig-Holstein und Norddeutschland fir
Menschen mit und ohne korperliche und/ oder geistige
Einschrankungen, mit und ohne Migrationshintergrund ein.
Der zweite Platz und somit ein kleiner Stern in Bronze und
1.000,00 Euro geht an die TSV Reinbek von 1892 e.V. mit dem
Projekt ,Reha Post/Long-Covid-Syndrom", vertreten durch
die Initiatoren des Projektes Lasse Paulsen (sportliche
Leitung) und Claudia Wieser (Trainerin PCS Gruppe). Der
dritte Platz und 500,00 Euro geht an Joachim Lehman (z.
Vorsitzender) vom TSV Glinde von 1930 e.V. fir sein
eingereichtes Projekt ,Hilfe, mein Kind ist zu dick! Zeit fur
Veranderung" entgegen.

—

Bei der feierlichen
Verleihung der
JSterne des
Sports" in Bronze
auf Ortsebene
lobte die Jury die
Vereine, die sichan
dieser Aktion
beteiligt haben. In
den Vereinen wird

Grol3artiges
geleistet. Uber das Sportangebot hinaus lernen sich
Menschen mit verschiedenen Nationalitdten und sozialen
Schichten besser kennen. Kinder, Jugendliche, Menschen mit
Behinderungen und altere Menschen finden in den Vereinen
ein Stick mehr Lebensqualitdt und erfahren hautnah, was
Solidaritat bedeutet.

Die ,Sterne des Sports", vergeben von den Volksbanken und
Raiffeisenbanken und dem deutschen olympischen
Sportbund (DOSB), zeichnen Sportvereine aus, die
Programme zur Gesundheitsforderung oder Integration,
spezielle Angebote fir Kinder, Jugendliche und Senioren in
ihren Vereinen anbieten oder zur Férderung des Ehrenamtes.
Mit den ,Sternen des Sports" steht nicht der Spitzensport im
Mittelpunkt, sondern das soziale Engagement der
Sportvereine, das damit der Offentlichkeit transparent
gemacht werden soll.

des Sports" in Silber findet im November 2022

statt. Bei der Preisverleihung auf Bundesebene

* Januar 2023 wird dann der grof3e ,Stern des
Sports" in Gold verliehen.

I Die Auszeichnung auf Landesebene um die ,Sterne
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Was Sie wissen sollten

Nachbajschaffs-
Prheis

~Hamburg Airport. Bewegt. Nachbarschaftspreis 2022":
Flughafen unterstitzt nachbarschaftliches Engagement
mit 12.000 Euro

x Auch in diesem Jahr
/ - fordert Hamburg Airport
Hamburg AII’pOI‘t wieder ehren%mtliche
Projekte aus der Region.
Mit dem vierten
~Hamburg Airport. Bewegt. Nachbarschaftspreis 2022" fihrt
der Flughafen ein neues Konzept ein: In diesem Jahr wird der
Nachbarschaftspreis erstmals in drei Gewinnerkategorien
ausgeschrieben. Das beliebte Online-Voting bleibt bestehen,
durch eine Anderung im Votingsystem erhdlt die
Entscheidung der Jury in den Kategorien mehr Gewicht. Es
sind alle eingetragenen und anerkannten gemeinnitzigen
oder mildtdtigen Vereine, Verbande und Einrichtungen aus
der Metropolregion Hamburg aufgerufen, sich zu bewerben.
Mit der vierten Runde des Nachbarschaftspreises schreibt
Hamburg Airport den Nachbarschaftspreis erstmals in drei
Gewinnerkategorien aus: Gesellschaft & Soziales, Kultur &
Sport sowie Nachhaltigkeit & Umwelt. In jeder Kategorie
werden vier Gewinner gekrt.

Der Flughafen fordert ehrenamtliches Engagement in diesem
Jahr mit insgesamt 12.000 Euro, dies entspricht einem
Preisgeld von 4.000 Euro pro Kategorie. Neu in diesem Jahr:
Eine unabhangige Jury kirt fir jede Kategorie die
Podiumsplatze. Die ersten Platze erhalten jeweils 1. 250 Euro,
750 Euro gibt es fir die zweiten Platze und die Drittplatzierten
kénnen sich Gber 500 Euro freuen. Das beliebte Online-Voting
erganzt den Juryentscheid um einen Gewinner pro Kategorie,
der mit 1.500 Euro sonderpréamiert wird. Alle Gewinne sollen
fur Sachinvestitionen (Mobiliar, Trainingsausristung, Technik
etc.) der Einrichtungen aufgewandt werden.

Die Bewerbungsphase fir den ,Hamburg Airport. Bewegt.
Nachbarschaftspreis 2022" endet am 25. September 2022.
Im Anschluss sichtet die Jury alle Einsendungen und
entscheidet sich pro Kategorie fir die drei Gewinner. Die
Bewerber koénnen in der Zwischenzeit kraftig die
Werbetrommel rUhren, denn wer beim Online-Voting fir
seine Kategorie die meisten Stimmen einspielt, hat Chancen
auf den Votingpreis - ganz unabhangig von der Jury-
Entscheidung. Aber Achtung: In der Votingphase vom 26.
September bis 30. Oktober 2022 (12:00 Uhr) werden nur die
Stimmen unter  http://www.hamburg-airport-bewegt.de
gezahlt, ein Abstimmen Uber soziale Medien ist nicht moglich.

Die feierliche Preisverleihung findet am 15. November 2022
statt.

So bewerben Sie sich fiir den Nachbarschaftspreis:

Die Anmeldung erfolgt ganz einfach in drei Schritten unter
http://www.hamburg-airport-bewegt.de

Als erstes entscheidet sich der Teilnehmer mit seinem Projekt
fur eine der drei Kategorien. Im zweiten Schritt hat er die
Mdglichkeit, neben einem kurzen Bewerbungstext sein
Projekt mit Videos und Fotos zu ergdnzen. Zuletzt erfolgt der
Upload auf der Bewerbungs- und Votingwebsite.

O ® O

Deutsches Rotes Kreuz

Hier finden Sie die nachsten Termine fur's
Blutspenden:

https://www.blutspende-nordost.de/blutspendetermine

O ® O

Raiffeisen-Forderpreis 2022

Kennen Sie schon den Raiffeisen-Forderpreis? Unter dem
Motto #Deine Region. Dein Projekt. Deine Zukunft kdnnen
Teilnehmer im Alter von 18 bis 28 Jahren ihre Ideen zur
Gestaltung der Region einreichen. Die Gewinner erwartet ein
Preisgeld von insgesamt 10.000 €.

Wie funktioniert es? Ganz einfach online eine Idee unter
www.raiffeisen-foerderpreis.de  bis zum 15. Oktober
einreichen und die Chance auf bis zu 5.000 € Fdrderung
erhalten.

Wer kann mitmachen? Alle  jungen Menschen
deutschlandweit im Alter von 18 bis 28 Jahren, die eine Idee
zur Verbesserung unserer Region haben. Die Idee kann mit
Sport, Wissenschaft oder etwas ganz anderem zu tun haben.
Hauptsache es erreicht viele Menschen und trégt dazu bei,
dass die Region lebenswerter gestaltet wird.

Preisgeld?  Drei Gewinner erhalten ein Preisgeld von
insgesamt 10.000 € (1. Platz: 5.000 €, 2. Platz: 3.000 €, 3. Platz:
2.000 €). Die zehn besten Ideen werden am o4. November
virtuell von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern vor der
Jury prasentiert. Die Preisverleihung findet fir die drei
Gewinner am 17. November in Montabaur statt.

Wir freuen uns, wenn Sie lhre Mitglieder auf den Raiffeisen-
Forderpreis aufmerksam machen. Mit ein bisschen Glick,
profitiert der gesamte Verein davon!

Weitere Informationen erteilt gerne Frau Corinna Buch,
Marke & Marktkommunikation, Volksbank Raiffeisenbank
eG, corinna.buch@vreg.de
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Was Sie wissen sollten

Bundesprogramm
»Sanierung kommunaler Einrichtungen
in den Bereichen Sport, Jugend und Kultur*

Der Deutsche Bundestag hat mit Beschluss des
Bundeshaushalts 2022 Programmmittel in Hohe von 476
Millionen Euro fir das Bundesprogramm ,Sanierung
kommunaler Einrichtungen in den Bereichen Sport, Jugend
und Kultur® vorgesehen. Die Mittel sind erstmals im
Wirtschaftsplan des Klima- und Transformationsfonds
veranschlagt. Es sind Jahresraten bis 2027 vorgesehen, um
eine Forderung Uberjdhriger investiver Projekte der
Kommunen in den Bereichen Sport, Jugend und Kultur mit
besonderer regionaler oder Uberregionaler Bedeutung und
mit hoher Qualitdt im Hinblick auf ihre energetischen
Wirkungen und Anpassungsleistungen an den Klimawandel
zu ermoglichen. Die Projekte sind zugleich von besonderer
Bedeutung fir den gesellschaftlichen Zusammenhalt und die
soziale Integration in der Kommune.

Damit unterstitzt der Bund die Kommunen beim Abbau des
bestehenden Sanierungsstaus bei diesen Einrichtungen,
insbesondere bei Schwimmhallen und Sportstatten.

Mehr Uber diese Forderung erfahren Sie unter
www.bbsr.bund.de/

O ® O

Fair Play-Preis ,,Jung, sportlich, FAIR"

Auch in diesem Jahr lobt die Deutsche Olympische
Gesellschaft e.V. den Fair Play-Preis ,Jung, sportlich, FAIR"
aus.

Mit ,Jung, sportlich, FAIR" sollen auch 2022 wieder faire
Gesten im Sport sowie Projekte von Kindern wund
Jugendlichen zur Thematik Fair Play ausgezeichnet werden.

Teilnehmen kdnnen alle Sportlerinnen und Sportler im Alter
von 12 bis 19 Jahren. Die Gewinner erhalten Uber lhren
Verein/Schule eine Fordersumme von bis zu 5oo €.
Bewerbungsschluss ist der 31. Dezember 2022.

Mit der Fair Play-Initiative sollen Kinder und Jugendliche
frihzeitig darauf hingewiesen und angeleitet werden, den
negativen Entwicklungen im Sport entgegenzuwirken. Die
DOG mochte hiermit gerade bei unserem Sportlernachwuchs,
sei es im Leistungs- oder Breitensport, ein nachhaltiges
Bewusstsein fUr faires Verhalten schaffen.

Damit maglichst viele jugendliche Sportlerinnen und Sportler
an der Ausschreibung teilnehmen kénnen, wirden wir uns
freuen, wenn Sie die Ausschreibung an die relevanten
Zielgruppen lhrer Organisation weiterleiten.

Gerne dirfen Sie die Ausschreibung auch auf Ihrer Homepage
oder in den sozialen Medien veroéffentlichen.

Weitere Informationen zur Ausschreibung und das
Bewerbungsformular senden wir lhnen anbei. Fir Rickfragen
stehen wir Ihnen gerne zur Verfigung.

Informationen und die Ausschreibung erhalten Sie hier

O ® O

SPORTOUT - Pilotprojekte gesucht

LSportim Freien" macht nicht nur Spal, sondern kann sich fir
kreative Sportvereine auch lohnen. Ab sofort kénnen sich
diese beim DOSB als Pilotprojekte im Rahmen des Projektes
.SPORTOUT: Sportvereine drauf3en stark machen — Gesunde
Sportangebote nachhaltig in der Natur gestalten" bewerben.
Im Mai 2022 startete der Deutsche Olympische Sportbund
(DOSB) das von der Europdischen Kommission geforderte
Projekt ,SPORTOUT: Sportvereine drauf3en stark machen —
Gesunde Sportangebote nachhaltig in der Natur gestalten®.
Denn Grinde fir Sportvereine, Sportangebote ,im Freien"
anzubieten, gibt und gab es vor allem in den vergangenen
beiden Jahren fir Sportvereine viele.

Etwa weil die Nutzung von Sportstdtten pandemiebedingt
nur  eingeschrankt mdoglich  war, Sporthallen als
Flichtlingsunterkinfte verwendet wurden oder es einen
dringenden Sanierungsbedarf der Turnhallen oder ein
grundsatzlich unzureichendes Sportstattenangebot gab.
Entsprechend galt es, alternative Moglichkeiten des
gemeinsamen Sporttreibens zu entwickeln und bestehende
Sportangebote an  veranderte = Rahmenbedingungen
anzupassen.

Verknipfung von Sport, Gesundheit und Naturerfahrung
SPORTOUT soll durch innovative MafRnahmen und
Bewegungsformen  Antworten  auf die  aktuellen
Herausforderungen der Mitgliedergewinnung und -bindung in
Sportvereinen und -verbdnden geben. Dariber hinaus soll es
dazu beitragen, Vereine fit fir die Herausforderungen der
Gegenwart und der Zukunft zu machen. Sie dazu motivieren,
Innovationen in den Bereichen der Angebots- und Mitglieder-
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https://www.ksv-stormarn.de/fair-play-preis-jung-sportlich-fair/

Was Sie wissen sollten

entwicklungen zu wagen - mit einem besonderen
Schwerpunkt fir gesundheitsférdernde Angebote ,im Freien"
—und damit ihre Attraktivitat zu erhéhen.

Essentieller Baustein des SPORTOUT Projekts st
die finanzielle, inhaltliche und fachliche Forderung von
Pilotprojekten in Sportvereinen. Dabei sollen Sportvereine
situationsangepasste, gesundheitsorientierte und innovative
Sportangebote ,im Freien" entwickeln und erproben. Die
Pilotprojekte  sollen  zeigen, dass naturvertragliche
Sportausibung einen Beitrag zum Naturbewusstsein der
Bevodlkerung und gleichzeitig einen Mehrwert fir deren
Gesundheit leisten kann.

Fragen & Antworten
Was sind die Vorteile von Sport ,,im Freien“?

e erist gesundheitsfordernd — physisch und psychisch

e er macht Spal3, festigt soziale Kontakte, entspannt
und tragt zur Lebensqualitat bei

e er steht fur Naturerfahrung im unmittelbaren
eigenen Lebensumfeld

Wer kann sich bewerben?

e Antragsberechtigt sind alle unter dem Dach des
DOSB organisierten Sportvereine — unabhangig von
ihrer Grofie. Folglich alle Sportvereine, die Mitglied
von Landessportbinden, Spitzenverbanden oder
Verbdnden mit besonderen Aufgaben sind.
Sportverbande sind nicht teilnahmeberechtigt.

Wann ist Bewerbungsschluss?

e 31. Oktober 2022

Wann lauft die Projektphase?

e Projektbeginn ist der o1. Januar 2023. Die
Durchfihrungsphase der Pilotprojekte betrdgt 12
Monate (01. Januar —31. Dezember 2023).

Wie hoch ist die finanzielle Férderung?

e  Pro Pilotprojekt sind finanzielle Férderungen in Hohe
von 10.000 bis zu 5o.000 Euro mdglich. Auch
Personalkosten sind forderfahig.

Wie lauft das Auswahlverfahren?

e Die eingereichten Bewerbungen werden von einer
Jury geprift und bewertet und gemeinsam mit dem
Projektbeirat ausgewabhlt.

e Anfang Dezember 2022 werden die antragstellenden
Sportvereine schriftlich Uber die Entscheidung
informiert.

Jetzt bewerben!

Nutzen Sie die Gelegenheit und bewerben Sie sich mit lhren
innovativen Ansatzen, die neben der Gewinnung neuer
Zielgruppen, dem Ausprobieren neuer Sportraume auch die
Verknipfung von Sport, Gesundheit und Naturerfahrung in
den Vordergrund ricken.

Downloads
e Merkblatt zur Ausschreibung
e Digitaler Bewerbungsbogen

Weitere Informationen zum Projekt, zur Ausschreibung der
Pilotprojekte sowie beispielhaften Pilotprojekten finden
Sie _hier.

Quelle: Der Deutsche Olympische Sportbund (dosb.de)

O @ O

Kreis Stormarn empfangt 2023
Delegation aus Tadschikistan

#Zusammenlinklusiv:  Der  Kreis
Stormarn wird Host Town der @
Special Olympics World Games Wir sind dabeil "
Berlin 2023!

Die Special Olympics World Games
sind die weltweit gréf3te inklusive
Sportveranstaltung. Tausende
Athletinnen und Athleten mit
geistiger und mehrfacher Behinderung treten miteinander in
26 Sportarten und 2 Demonstrationssportarten an.

Vor den Weltspielen findet vom 12.-15. Juni 2023 in 216
inklusiven Kommunen Deutschlands das Host Town Program
statt. Die Delegationen aus aller Welt lernen in dieser Zeit
Land und Leute kennen.

Der Kreis Stormarn hat sich mit dem Kreissportverband
Stormarn als Kooperationspartner fir das Host Town
Program beworben und wurde als Host Town auserwdhlt,
womit der Kreis Teil der grofdten kommunalen
Inklusionsbewegung Deutschlands wird.

Jch freue mich Uber diese Entscheidung, die auch eine
Auszeichnung  fir  die  vorbildliche  Arbeit  im
Kreissportverband und in den vielen Sportvereinen im Kreis
ist. An vielen Orten wurden bereits jetzt unglaublich tolle
Angebote im Bereich der Inklusion geschaffen. Das Host
Town Program wird uns hier mit Sicherheit einen weiteren
Schub geben." so Landrat Dr. Henning Gortz.

Nun wurde das Geheimnis geliftet: Der Kreis Stormarn wird
eine neunkopfige Delegation aus dem zentralasiatischen
Land Tadschikistan empfangen. Das werden spannende vier
Tage, in denen olympisches Flair in Stormarn zu spiren sein

Foto: Markus Carstens
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https://www.sport-fuer-sachsen.de/files/user_upload/03_Dokumentenarchiv_LSB/Aktuelles/Merkblatt_zur_Ausschreibung_der_Pilotprojekte.pdf
https://dosb.limequery.com/541428?lang=de
http://www.dosb.de/sportout
https://www.dosb.de/sportentwicklung/umwelt/sportout
https://www.berlin2023.org/

Fort- und Weiterbildung

Ubungsleiter-Assistent*in: Teil 1 in Bad Oldesloe 10. Stormarner Sportforum
Fortbildung fir Sportler und Sportlerinnen
mit geistiger Behinderung

Ein Ubungsleiter-Assistent
hilft dem Trainer.

Zum Beispiel:

e in der Sport-Stunde

e bei Wettbewerben
® bei Veranstaltungen

Foto: Ev. Stiftung Alsterdorf

Sie machen gerne Sport?
Und Sie wollen noch mehr tun?
Dann ist das vielleicht eine tolle Aufgabe fir Sie!

Am besten kommen Sie mit lhrem Trainer. Wir laden alle Sportlerinnen und Sportler herzlich ein,
gemeinsam mit vielen anderen neue Eindricke aus dem

In der Fortbildung lernen Sie: Bereich des Sports mit in die Vereine zu nehmen und vor Ort
umzusetzen.

> Wie arbeite ich gut mit dem Trainer zusammen? Samstag, 12. November 2022

in Bad Oldesloe
Theodor-Mommsen-Schule und
Integrierte Gesamtschule

» Wie mache ich eine gute Erwarmung?

» Was muss ich fir die Sicherheit beachten?
Damit niemandem etwas im Training und

. . Anmeldungen unter

beim Uben passiert.

» Wie kann ich beim Aufbau und Abbau

der Sport-Geréte helfen? O . O

Aus- und Fortbildung — KSV Stormarn (ksv-stormarn.de)

Datum & Zeit: Samstag, 29. Oktober 2022 Kinderschutz im Verein — ein Qualitatsmerkmal!
10 bis 16 Uhr
und Im Rahmen dieses Fortbildungsangebotes, das sich in erster
Sonntag, 30. Oktober 2022 Linie an Fihrungsgremien in  Sportvereinen und
9 bis 15 Uhr Sportverbanden, aber auch an die Jugendwarte richtet, steht
Die Fortbildung dauert 2 Tage. die wichtige Pravention sexualisierter Gewalt im Fokus.
Neben einer Sensibilisierung und Qualifizierung werden
Kosten: 20 Euro pro Person konkrete  Handlungsfelder  thematisiert und  die
Es gibt Mittagessen und Getrénke. Teilnehmenden erhalten wertvolle Tipps fir die praktische
Arbeit vor Ort. DarUber hinaus bieten sich auch gute
Ort: Stadtschule Bad Oldesloe, Salinenstral3e 20 Méglichkeiten, um miteinander in den aktiven Austausch zu
23843 Bad Oldesloe gehen und anhand von Best Practice-Beispielen weitere Ideen
mit in die eigene Sportorganisation zu nehmen. Veranstaltet
Info: Kontakt fir Fragen: Louise Thieme, wird die Fortbildung gemeinsam vom Kreissportverband
Telefon: 040 50773200 Stormarn und dem Jugendamt des Kreises Stormarn.

E-Mail: sport-Inklusion@alsterdorf.de

Datum & Zeit: Samstag, 12. November 2022

Referenten: Pia Gorrissen und llka Meis 9:30 Uhr
Anmeldungen iber Kosten: 10,- € inkl. Mittagsimbiss
Ubungsleiter-Assistent*in: Teil 1 in Bad Oldesloe — Sport Ort: Ida-Ehre-Schule, Olivet-Allee 4-6,
und Inklusion — Evangelische Stiftung Alsterdorf (sport- Bad Oldesloe
alsterdorf.de)

Anmeldungen unter
Aus- und Fortbildung — KSV Stormarn (ksv-stormarn.de)
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Genﬁemsa

Ein Herz fiir die Region,

immer ein offenes Ohr ‘
fiir lhre Anliegen und das
passende Girokonto fiir Sie.

Wirfordern die Gemeinschaft vor Ort.

Sparkasse

. Holstein
sparkasse-holstein.de



