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Aus dem Vorstand

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Leserinnen und Leser,

die Sommerferien in Schleswig-Holstein sind schon wieder
Vergangenheit und der Sportbetrieb nimmt auch in Stormarn
wieder ,Fahrt auf*.

Sie alle haben sicher mit groRem Interesse in den letzten
Wochen die FuRRball-Europameisterschaft der Manner und
das sportliche ,Erwachen" unserer Nationalmannschaft sowie
die grofRartigen Leistungen von Sportlerinnen und Sportlern
auch aus Schleswig-Holstein bzw. Stormarn wahrend der
Olympischen Spiele in Paris verfolgt. Und kurze Zeit spater
folgten gleich die nicht weniger interessanten
Paralympischen  Spiele in Paris. Alles grof3artige
Sportereignisse, die Millionen von Sportbegeisterten in ihren
Bann zogen.

Die grof3e Vielfalt, die der Sport bietet, wird aber nicht nur
wahrend solcher GroRRereignisse gezeigt. Auch in unseren ca.
170 Mitgliedsvereinen wird dank des unermidlichen Einsatzes
unserer vielen Ehrenamtlichen, gleich auf welcher Ebene, ein
umfangreiches, abwechslungsreiches und interessantes
sportliches Tatigkeitsfeld angeboten.

Das Sportleben in Stormarn lief, wie immer in den
Sommerferien, etwas auf Sparflamme, obwohl es aus den
Vereinen und Verbanden sicherlich trotzdem viel zu berichten
gébe. Das gilt auch fir die Arbeit im KSV. Uber einiges wird ja
im Nachfolgenden noch berichtet.

Also, trotz der Sommerpause und dem warmen Wetter steht
das sportliche Leben doch nicht ganz still!

Ich wiinsche allen Ehrenamtlern, ohne die der Sport in seiner
Vielfalt nicht moglich ware, weiterhin viel Spal3 und Erfolg bei
ihrer Arbeit.

Ihr

Adelbert Fritz, Vorsitzender
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Dialog zwischen Politik, Wirtschaft und Sport

Am Ende der Sommerferien trafen sich Vertreter aus Politik,
Wirtschaft und Sport zu einer auldergewohnlichen
Veranstaltung unter dem :
Motto  "Dialog  zwischen
Politik, Wirtschaft und Sport".
Die Veranstaltung fand in den
Raumlichkeiten des
Bergedorfer Billardclubs in
Reinbek statt und bot eine K&
willkommene Gelegenheit, =

fernab vom Alltag ins Gesprach zu kommen.

Der Nachmittag begann mit einer Begrif3ung durch Adelbert
Fritz (Vorsitzender KSV Stormarn) und einer Begrifiung des
Vereinsvorsitzenden Sven Adomeit. Dieser berichtete unter

anderem, dass der Billard Club Bergedorf - mit seinem
Vereinssitz in Reinbek - einer der altesten Billardclubs in
Norddeutschland ist.

Es folgte eine interessante Einfiihrung
in die Welt des Billards. Dabei wurden
die Unterschiede zwischen Poolbillard,

Snooker und
Karambolage und
weitere erldutert und
von einem erfahrenen
Clubmitglied und frisch ,gebackenem" C-
Ubungsleiter anschaulich dargestellt. :
Die Teilnehmer erfuhren
nicht nur grundlegende
Regeln und Techniken der
: unterschiedlichen  Spiele,
ey 5 sondern auch interessante
e Hintergrundinformationen
zur Geschichte und Kultur

des Spiels.
AnschlieRend hatten die
Gaste die Gelegenheit, das
Erfahrene direkt in die Praxis
umzusetzen und selbst den
Queuve in die Hand zu

nehmen.
Und dies lieRen sich die
Teilnehmer aus den

verschiedenen Bereichen nicht nehmen und zeigten grof3es
Interesse und Freude daran, die Herausforderung des Spiels
anzunehmen.

Ob  politischer  Akteur,
wirtschaftlicher Entschei-
dungstrager oder sport-
licher Vertreter - die
gemeinsame Aktivitat

fihrte schnell zu einem
ungezwungenen  Austausch
und forderte den Teamgeist.

Nach dem sportlichen Teil der
Veranstaltung ging es
entspannt weiter. Bei Kaffee und Kuchen konnten die
Teilnehmer den Nachmittag ausklingen lassen. In lockerer
Atmosphare wurden Gesprache vertieft, neue Kontakte
geknUpft und die Gelegenheit genutzt, sich Uber aktuelle
Themen und Herausforderungen auszutauschen.

Die Veranstaltung wurde von allen Seiten als gelungen
bewertet und hinterliel bei allen positive Eindricke.
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Aus der Geschaftsstelle

UBUNGSLEITER-ABRECHNUNG 2024

Die Unterlagen fir die Abrechnung der Ubungsleiterstunden
im Jugendbereich im Jahr 2024 werden Anfang November an
alle Sportvereine per E-Mail versandt.

Wiinschen Sie eine Ubersicht Ihrer gemeldeten Ubungsleiter,
melden Sie bitte in unserer Geschaftsstelle unter o04531-
808722 oder info@ksv-stormarn.de. Gemals DSchGV dirfen
sensible Daten nur verschlisselt weitergegeben werden.

Sofern noch nicht geschehen, reichen Sie bitte in
Vorbereitung lhrer Antrdge den aktuell giltigen
Freistellungsbescheid vorab in unserer Geschéftsstelle ein.

Abgabetermin fir Ihre Unterlagen per E-Mail oder mit der
Post 2> 2> > > 15. Februar 2025.
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Neu auf unserer HP
Auf unserer Homepage haben wir die Informationen zu

Zuschuss- und Fordermdglichkeiten komplett Uberarbeitet
und aktualisiert.

Forderungen & Zuschlsse

Forderungen des KSV

Forderungen des LSV

Forderungen Land/Bund

Aktivregionen Stiftungen Mikroforderungen

Sonstige Forderunger

}
I2 I 3

Ab sofort finden Sie dort eine Ubersichtliche Darstellung der
aktuellen Forderprogramme, auf die Sie als Sportvereine
zugreifen konnen. Die Seite bietet detaillierte Informationen
zu den verschiedenen Forderarten, Antragsverfahren und
Voraussetzungen, sodass Sie schnell und einfach die
passende Unterstitzung finden kdnnen.

Schauen Sie sich die neue Seite an und entdecken Sie, welche
finanziellen Hilfen fir Ihre Projekte zur Verfigung stehen.

©c e O

Gab oder gibt es Anderungen im Verein?!

Wenn sich in lhrem Verein Kontaktdaten &ndern durch

- Neubesetzung des Vorstands (Vorsitz,
Kassenwart, Jugendwart),

- neue oder gednderte E-Mailadressen,

- eine neue oder gednderte HP

- oder...

sollte der Intranet-Nutzer |hres Vereins diese Daten sofort
andern.

M5 Intranet .

Bitte beachten:

Die Eingabe bzw. di

ist nu _ it
vom 01.12.2021 bis zum 27.02.2022
méglich

Die Pflege der Stammdaten ( rein, Ans

v. Funktionen der ehrenamtiich Tatigen)

Willkommen!

Bitte identifizieren Sie sich mit Ihrer Benutzernummer und Ihrem Passwort

Benutzemummer: |

Passwort:

Anmelden

ien Zugang zum LSV-Intranet kdnnen nur Mitglieder des Landessportverbandes Schieswig-Holstein e.V. beantragen

Sollten Sie Fragen dazu haben, helfen wir gerne weiter unter
04531 808722, per E-Mail unter info@ksv-stormarn.de oder
personlich in der Geschéftsstelle in Bad Oldesloe, Libecker
Str. 35.
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Das Deutsche Sportabzeichen

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des

Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). Es ist die

hochste Auszeichnung aufRerhalb des Wettkampfsports und

wird als Leistungsabzeichen fur Uberdurchschnittliche und

vielseitige korperliche Leistungsfahigkeit verliehen. Die zu

erbringenden Leistungen orientieren sich an den motorischen

Grundfdhigkeiten Ausdauer,  Kraft,  Schnelligkeit  und

Koordination. Aus jeder dieser Gruppen muss eine Ubung

erfolgreich abgeschlossen werden (Leistungsstufe Bronze).

Der Nachweis der Schwimmfertigkeit ist notwendige

Voraussetzung  fir den Erwerb des  Deutschen

Sportabzeichens.

Das Deutsche Sportabzeichen kann von Mannern und Frauen

sowohl in der Bundesrepublik Deutschland als auch im

Ausland erworben werden.

Es wird verliehen

e als Deutsches Sportabzeichen fir Kinder und
Jugendliche an Jungen und Ma&dchen, ab dem
Kalenderjahr, in dem das 6. Lebensjahr vollendet
wird
e als Deutsches Sportabzeichen an Erwachsene, ab

dem Kalenderjahr, in dem das 18. Lebensjahr
vollendet wird.

Sie mochten gerne das Deutsche Sportabzeichen erlangen?

Dann melden Sie sich bei uns — wir geben lhnen weitere
Informationen dazu.

KSV Geschaftsstelle, 04531 808722 oder
sportabzeichen@ksv-stormarn.de
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Seite Senioren

Schifffahrt mit Maike Brunk
Ein Blick auf Hamburgs maritime Geschichte

Im Mai erlebten wir eine unvergessliche Schifffahrt mit der
Hamburger Hafenexpertin Maike Brunk. Die Tour fihrte vom
pulsierenden Hamburger Hafen bis ins malerische
Blankenese, einem der reichsten Stadtteile Hamburgs.

Schon beim Ablegen im Hafen begann Maike Brunk mit ihrer
lebendigen Erzdhlweise die Gaste in die Geschichte
Hamburgs einzufihren. Sie berichtete von den bedeutenden
Hamburger Familien, die den Hafen und die Stadt geprdgt
haben. Ob Kaufleute, Reeder oder Industrielle - die
Geschichten dieser einflussreichen Familien gaben Einblicke
in die bewegte Vergangenheit der Hansestadt und lief3en die
Gaste in vergangene Zeiten eintauchen.

Weiter ging es entlang der
Elbchaussee,  der  legenddren
Prachtmeile  Hamburgs.  Maike
Brunk erklarte die historische
Bedeutung dieser Stralde, die
gesdumt ist von beeindruckenden
Villen und prachtigen Gérten. Diese
Villen waren einst das Zuhause
reicher Kaufleute und Unternehmer,
die ihre Reichtimer im Hafen und im
Uberseehandel  erlangten. lhre
Geschichten sind eng verwoben mit dem Aufstieg Hamburgs
zu einer der wichtigsten Hafenstadte Europas.

Der Hohepunkt der Fahrt war der Blick auf, einem Stadtteil,
der heute fiir seinen Reichtum und seine Exklusivitdt bekannt
ist. Doch Maike Brunk erinnerte daran, dass Blankenese einst
ein bescheidenes friesisches Fischerdorf war. Durch den
Wandel der Zeit und den wirtschaftlichen Aufstieg Hamburgs
entwickelte sich Blankenese zu einem der begehrtesten
Wohnorte der Stadt. Heute ist es ein Symbol fir Wohlstand
und bietet mit seinen Treppenvierteln und Hanglagen einen
atemberaubenden Blick Gber die Elbe.

Fazit: Die Schifffahrt mit Maike Brunk war nicht nur eine Reise
durch die Hafenlandschaft, sondern auch eine faszinierende
Geschichtsstunde. Die lebhaften Erzahlungen iber Hamburgs
Familien, die prachtvolle Elbchaussee und die Entwicklung
Blankeneses machten die Tour zu einem besonderen Erlebnis,
das noch lange in Erinnerung bleiben wird.

©c e O

Abenteuergolf in Litjensee
Ein Nachmittag voller Spaf} und Gemeinschaft

Im Juli fand in Litjensee ein besonderes Event statt:
Abenteuergolf, kombiniert mit einer gemdtlichen
Kaffeerunde. Das Wetter zeigte sich von seiner besten Seite
und bot somit perfekte Bedingungen fir einen Nachmittag
voller Freude und Aktivitat.

Bevor es jedoch auf den
Abenteuergolfplatz ging,
versammelten sich die
Teilnehmer im  gemitlichen
Restaurant Schleushérn, um sich
bei Kaffee und Kuchen zu starken.
Es gab eine reiche Auswahl an
Kuchen und Torten, die mit viel
Liebe gebacken wurden. Von
saftigem Apfelkuchen bis hin zu
kostlichen Sahnetorten war fir
jeden Geschmack etwas dabei.
Nach der Starkung war es dann Zeit fir das eigentliche
Highlight des Tages: Abenteuergolf. Mit viel Enthusiasmus
und einem Lacheln auf den Lippen machten sich die
Teilnehmer auf den Weg zum ,Golfplatz". Alle waren mit
vollem Einsatz dabei, jeder Schlag wurde genau kalkuliert und
jede Bahn mit grofRem Ehrgeiz bewaltigt.

Das Lachen war wahrend des gesamten Spiels
allgegenwaértig. Einige der Teilnehmer entpuppten sich als

A

wahre Naturtalente, wéhrend andere vor allem den Spaf3 am
Spiel und die Geselligkeit genossen. Besonders schon war zu
sehen, wie sich die Gruppe gegenseitig motivierte und
unterstitzte.

Am Ende des Tages waren sich alle einig: Es war ein
gelungenes Event, das unbedingt wiederholt werden sollte.
Der Mix aus sportlicher Aktivitdt und geselligem
Beisammensein hat bei allen Teilnehmern fir viel Freude
gesorgt. ,Es ist einfach schon, gemeinsam etwas zu
unternehmen und gleichzeitig aktiv zu sein.", meinte eine
Teilnehmerin strahlend.
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Inklusion

Der Monat September im Zeichen der InKIUsloN

Der September rickt ndher und wir haben fir euch einige
Veranstaltungen im Bereich der Inklusion vorbereitet.

Wir starten am Donnerstag,
den 05.09.2024 mit unserem
jahrlichen Netzwerkcafé.
Dieses Treffen nutzen wir, um
Uber verschiedene Themen-
punkte zu sprechen und uns
auszutauschen. In diesem Jahr freuen wir uns besonders, dass
euch unser Kollege Patrick Eberle einige Information zum
Thema Fordermdoglichkeiten geben wird.

Hier finden Sie die Einladung.

Solltet ihr hierzu Themenvorschldge haben, meldet euch
gerne direkt per Mail an: inklusion@ksv-stormarn.de

©c e O

Am Samstag, den 14.09.2024 bieten wir in Kooperation mit
dem Rehabilitations- und Behinderten Sportverband SH
(RBSV SH) eine Fortbildung zum
Thema "Sport fir Alle" an. Bei dieser
Fortbildung handelt es sich um eine
kurze und kompakte Mischung aus
“mamerveene o den  Themenfeldern  "geistige

tebenin Behinderung" und "Emotionale und
soziale Entwicklung", die einen kleinen Einblick in das Thema
gibt. Hier geht es zur Anmeldung.

©c e O

Ebenfalls mit dem RBSV SH, den Ahrensburger Werkstatten
und dem Ahrensburger TSV findet am Samstag, den
21.09.2024 zwischen 12:00 und 16:00 Uhr ein inklusiver
Sportabzeichentag auf dem Sportplatz am Reesenbittel in
Ahrensburg veranstalten.

CAN
HES
® g‘u{gﬁuﬂmm

Wir wollen gemeinsam mit euch einen Tag voller Bewegung,
Spaf® und Gemeinschaft erleben. Ziel dieses Events ist es,
allen Menschen, unabhdngig von ihren Fahigkeiten und
Voraussetzungen, die Moglichkeit zu geben, das Deutsche
Sportabzeichen abzulegen.

Fir den Sportabzeichentag meldet ihr euch bitte bis
zum 18.09.2024 an!

Hierzu nutzt gerne unseren QR-Code oder den Link:

Einzel- Team oder Familienanmeldungen
bis zu 4 Personen:

Gruppenanmeldungen ab 5 Personen:

[=]
[=]

T

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmende zu allen
Veranstaltungen!

©c e O

3. Dezember

Internationaler Tag der
Menschen mit
Behinderung

Der Internationale Tag der Menschen mit Behinderung wird
jedes Jahr am 3. Dezember begangen. Er wurde 1993 von den
Vereinten  Nationen ausgerufen. Ziel ~war, mehr
Aufmerksamkeit auf die meist schwierigen Lebensumsténde
von Menschen mit korperlichen oder geistigen
Einschrankungen zu lenken.
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Inklusion

~Sportfest fur Alle"

Verelnt und auf Augenhohe Gemelnsam Sport trelben

Menschen mit und ohne
Behinderung in hohem
Mafe. Dies unterstrich
der Kreissportverband
(KSV)  Stormarn  vor
Kurzem mit der vierten
Auflage seines
LSportfestes fur Alle" in
der Sporthalle der Bargteheider Dietrich Bonhoeffer Schule
wieder einmal deutlich.

«Sport ermdglicht Teilhabe und fordert E5/s
die sozialen Kontakte", sagt KSV-
GeschaftsfUhrerin ~ Verena  Lemm.
J~Unser Sportfest fir Alle’ bietet dabei
eine hervorragende Madglichkeit, die
Vielfaltigkeit der Inklusion
kennenzulernen und darUber hinaus
Barrieren abzubauen."

Enger Partner an der Seite des
Kreissportverbands beim Thema
Jnklusion® ist die Kroschke
Kinderstiftung und die Stiftungen
der Sparkasse Holstein, die den
KSV unterstitzen.

Eine bunte Schwungtuch-Parade
sorgte bei den Zuschauern - unter
ihnen Anja Wenk von der
L Kroschke Kinderstiftung und die
Kreistagsabgeordneten Gabriela Spate (FDP), Frank
Schmalowsky (SPD) und Uwe Schreiber (Bindnis go/Die
Grinen) - fir einen gelungenen Auftakt der Veranstaltung.
AnschlieRend luden neben den Dartspielern des SV Preuf3en
Reinfeld auch die Hobbyhorser des SV Hamberge, die
Handball-Spielgemeinschaft ,Stormannen®, die Parkour-
Akteure des SV GrofRhansdorf sowie Christian Schirrmacher
vom HoisbUtteler SV mit einem breitgefacherten Angebot an
zwei- oder vierradrigen Fahrzeugen zum Mitmachen ein.

KSV

Stormarn

Kreissportverband

Fotos: Kerstin Lehmann

Starterpaket fir Sportvereine

Sportvereine spielen eine
zentrale Rolle in  der
Gesellschaft, indem sie nicht
nur sportliche Betatigung
fordern, sondern  auch
’hame,\le‘e\“\ G soziale Bindungen stdrken.
leben 0¥ Inklusion im Sport
bedeutet, Menschen mit unterschiedlichen korperlichen,
geistigen und sozialen Voraussetzungen zu integrieren,
sodass jeder die Mdglichkeit hat, unabhédngig von
Behinderung oder Herkunft, an sportlichen Aktivitdten
teilzunehmen. Um Vereine bei der Einfihrung von inklusiven
Sportangeboten zu unterstitzen, haben wir ein umfassendes
Starterpaket entwickelt.
Unser Zjel ist es, Sportvereinen den Start zu erleichtern, um
ein neues, inklusives Sportangebot zu planen und
umzusetzen. Das Starterpaket soll den Vereinen helfen,
Barrieren zu Uberwinden und den Einstieg in den inklusiven
Sport zu erleichtern, um so das Sportangebot langfristig und
nachhaltig zu etablieren.

Sie mochten gerne ein inklusives Sportangebot ins Leben
rufen? Dann sprechen Sie uns an!

Wir stehen den Vereinen bei Fragen zur Seite und bieten
Hilfestellung bei der Planung und Umsetzung inklusiver
Sportangebote.
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Sport fir alle — Inklusionssport im Kreis Stormarn

Richtlinie fir die Anschubfinanzierung
»Starterpaket™
fur inklusive Sportangebote im Sportverein

1. Zweck der Forderung

Der Kreissportverband Stormarn e.V. (infolge KSV)
unterstitzt den Aufbau von inklusiven Sport- und
Bewegungsangeboten, die durch qualifizierte Ubungs-
leiter*innen der Vereine durchgefihrt werden.

Die Anschubfinanzierung ,Starterpaket" in Hohe von 5o00,- €
soll  Sportvereine  dabei  unterstitzen, inklusive
Sportangebote zu schaffen und zu fordern. Ziel ist es,
Menschen mit und ohne Behinderung die gemeinsame
Teilnahme an sportlichen Aktivitdten zu ermdglichen und so

zur Inklusion beizutragen.
\i:lfﬁ Q,' [} A
Kb Ads

Die komplette Richtlinie sowie
die Antragsvordrucke erhalten
Sie in der KSV Geschéftsstelle
oder unter www.ksv-
stormarn.de als Download.
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Sportabzeichen

Landessportverband und Sparkassen
in Schleswig-Holstein
zeichnen erfolgreiche Schulklassen und aktive
Sportabzeichen-Teams und ~Mannschaften aus

Der Landessportverband Schleswig-Holstein (LSV) hatte
bereits zum siebten Mal Wettbewerbe unter dem Motto
~Meine Klasse macht das Sportabzeichen", bzw. ,Mein Team
macht das Sportabzeichen" ausgeschrieben.

Die Resonanz auf diese Ausschreibungen war beeindruckend.
Insgesamt haben sich landesweit 152 Klassen aus 44 Schulen
beteiligt. Hieraus wurden 15 Klassen (4 Klassen davon aus
Stormarn), die erfolgreich an dem Wettbewerb
teilgenommen haben ausgelost und erhielten einen
Geldpreise in Hohe von je 5oo Euro fur die Klassenkasse.
In Stormarn konnten sich 4 Klassen Gber den Gewinn freuen!

Grundschule West
Bad Oldesloe

JG
Grundschule
in

Bargteheide

Grundschule in
Stapelfeld

Fir die Vertreter der Schulen ist die Bedeutung des
Engagements der Sparkassen im Land fir das Deutsche
Sportabzeichen gar nicht hoch genug einzuschéatzen: So
kénnen die Schilerinnen und Schiler in der Sportstunde
gemeinsam fUr den Fitnessorden trainieren, ihre Technik
verbessern und schlieBBlich die Prifung fir das Deutsche
Sportabzeichen ablegen. Ganz nebenbei trainieren sie dabei
all die Fahigkeiten, die auch fir den Schulsport wichtig sind,
wie z.B. Koordination, Kondition, Kraft und Ausdauer.
Sport macht gemeinsam besonders viel Spaf3 und gerade der
Sport mit den Mitschilerinnen und Mitschilern ist ein
grofRartiges Lernfeld fir alle.

Aus 271 Mannschaften/Teams - von den ,Turnmausen" bis
zur Senioren-Gymnastikgruppe -, die sich an dem
Wettbewerb beteiligt, wurden 45 Mannschaften/Teams
ausgelost (5 Teams aus Stormarn) und erhielten ebenfalls
einen Geldpreis in Hohe von 500, - € fir die Mannschaftskasse.

Team Bargteheide
,Parkourer®

Team WSV
Tangstedt Fuf3ball

Team TSV
Trittau
Aktiv 70 +

P
Holstein

Team TSV
Mollhagen ,Dream-
Team"
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Sportjugend

Jugendwarte-Treffen

Im Juli fand in Hoisdorf
ein Treffen der
Jugendwarte aus den
Vereinen statt. Das
Treffen  diente als
Plattform  fur  den
. Austausch von Ideen,
die Planung zukinf-
tiger  Jugendprojekte
. sowie zur Fdrderung
der Zusammenarbeit
zwischen den  ver-
schiedenen Vereinen.
Nach einer Begrifiung
durch die Organisa-
toren und  einem
Gruldwort von Thomas
Grofd (Sportjugend SH), in denen die Bedeutung der
Jugendarbeit betont wurde, stellte Patrick Eberle
Finanzierungs- und Férdermdglichkeiten im Jugendbereich
dar.

Spéater wurde in Kleingruppen weitere Themen diskutiert, bei
denen die Jugend-warte ihre eigenen Erfahrungen aus-
tauschen und von-einander lernen

konnten. Dabei wurden Themen wie Nachhaltigkeit,
Integration/Inklusion und sportliche Aktivitdten besonders
erortert.

Viele Teilnehmer sagten, dass es
inspirierend sei, von den Erfolgen und
auch Herausforderungen der anderen
zu horen. Zudem wurde der Wunsch
nach noch intensiverem Austausch
gedullert, um gemeinsame Projekte
zwischen den Vereinen und der
Jugendarbeit in der Region zu
etablieren, bzw. weiter zu starken.

Zum Abschluss gab es eine Zusammenfassung, bei der die
Teilnehmer ihre Eindricke und Anregungen fir das nachste
Jahr teilen konnten.

Das Jugendwarte-
Treffen in Hoisdorf war
somit ein voller Erfolg.
Die Teilnehmer gingen
motiviert und mit vielen
neuen ldeen nach Hause
und freuen sich bereits
auf das néchste Treffen
im kommenden Jahr.
Der Zusammenhalt
unter den Jugendwarten
wurde weiter gestdrkt
und es wurde deutlich,
wie wichtig diese Art
von Austausch fir die
Weiterentwicklung der e g1 o
Jugendarbeit ist und dass die Jugendarbeit ein
unverzichtbarer Bestandteil des Vereinslebens ist. Durch das
Engagement der Jugendwarte kdénnen junge Menschen
gefordert und motiviert werden, aktiv an der Gemeinschaft
teilzuhaben.

©c e O

Ehrenamtliche Mitarbeit
in der Sportjugend des Kreissportverbands Stormarn

werde Teil unseres Teams!

Die Sportjugend im Kreissportverband Stormarn lebt vom
Engagement und der Leidenschaft ihrer Ehrenamtlichen.
Ohne sie ware es nicht méglich, vielfaltige Sportangebote fir
Kinder und Jugendliche zu organisieren, Veranstaltungen zu
planen und junge Menschen in ihrer sportlichen und
personlichen Entwicklung zu unterstitzen. Jetzt suchen wir
neue Mitstreiter, die Lust haben, aktiv mitzuwirken und
unsere Jugendarbeit voranzubringen!

Warum solltest du dich engagieren?

Als Ehrenamtliche*r in der Sportjugend erhaltst du die
Chance, junge Menschen zu férdern, kreative Projekte zu
gestalten und deine eigenen Ideen einzubringen. Du erlebst
spannende Herausforderungen, kannst Verantwortung
Ubernehmen und neue Fahigkeiten entwickeln — sei es in der
Organisation von Sportevents, der Betreuung von
Jugendgruppen oder der Mitgestaltung von
Bildungsangeboten.
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Sportjugend

Was bieten wir?
e Erfahrungen fiirs Leben:
Du sammelst wertvolle Erfahrungen in der
Verbandsarbeit und knUpfst Kontakte, die dir
beruflich und privat weiterhelfen.
¢ Fortbildungsmdglichkeiten:
Wir bieten regelmafige Schulungen und Workshops,
um deine Kompetenzen weiter auszubauen.
¢ Teamgeist und Anerkennung:
Du wirst Teil eines dynamischen und engagierten
Teams, das gemeinsam etwas bewegt. Zudem wird
dein Einsatz geschdtzt - durch offizielle
Anerkennung, Wertschatzung und Dank.
Wer kann mitmachen?
Jeder, der Spafd am Sport hat, sich fir die Jugendarbeit
begeistern kann und bereit ist, Verantwortung zu
Ubernehmen, ist herzlich willkommen. Egal, ob du viel oder
wenig Zeit hast — bei uns gibt es vielfaltige Aufgaben und jeder
Beitrag ist wertvoll!
Melde dich jetzt!
Wenn du Lust hast, Teil der Sportjugend im
Kreissportverband zu werden, melde dich bei uns!
Gemeinsam konnen wir den Sport fir junge Menschen
bereichern und neue Impulse setzen. Wir freuen uns auf dich!

©c @e@ O

Internationale Juleica im Februar 2025

Gemeinsam mit dem Kreisjugendring Stormarn e.V., dem
Landesjugendring SH und europadischen Partner*innen bieten
wir im Februar 2025, vom 01. — 08.02.25, eine internationale
Jugendgruppenleiter*innenschulung in  Metsdakartano,
Finnland an (An- und Abreisetage kénnen noch um +/- 1 Tag
variieren).

Diese Juleica findet mit Teilnehmenden aus verschiedenen
Landern in Finnland statt. Lasst euch gesagt sein: der
finnische Winter ist auf jeden Fall eine Reise wert und ein
einmaliges Erlebnis!

Die internationale Juleica-Schulung bietet ca. 30 jungen
Menschen aus Deutschland, Litauen und Finnland die
Maoglichkeit, sich zu Jugendgruppenleiter*innen ausbilden zu
lassen. Wahrend der Ausbildung erlernen die angehenden
Jugendgruppenleiter*innen padagogische, psychologische
und rechtliche Grundlagen, die fir eine ehrenamtliche Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen grundlegend sind.

Zu den Themen gehort u.a.

e  Ziele und Aufgaben von Jugendarbeit
e Spielpadagogik

e Gruppenpadagogik

e Erlebnispadagogik

e Kommunikation

e Entwicklungspsychologe
e Rechtskunde und Kindeswohl

Damit Du die Jugendgruppenleiter*innencard im Anschluss
erwerben kannst, wird es zusatzlich fir die Teilnehmenden
aus Deutschland einen weiteren Seminartag in Stormarn
geben. Einige inhaltliche Themen sowie ein geselliger
Ruckblick stehen hier im Vordergrund. Der Termin findet
ganztdgig von ca. 10 — 18 Uhr am 15.02. statt (der Ort wird
noch bekannt gegeben).

Wir haben insgesamt zehn bis 12 Platze fir junge Menschen
zwischen 16 und 21 Jahren. Bevorzugt werden Bewerbungen
von Personen, die im Kreis Stormarn in einem Sportverein
ehrenamtlich aktiv sind. EinigermalRen gute
Englischkenntnisse werden vorausgesetzt.

Um eine faire Platzverteilung zu ermdglichen, bitten wir Dich
um ein kurzes Motivationsschreiben, warum Du die
internationale Juleica-Schulung machen mdéchtest.

Die Kosten je Teilnehmer*in betragen so€ inkl. An- und
Abreise mit dem Flugzeug aus Hamburg.

Sende Dein Motivationsschreiben (ca. halbe Seite) unter
Angabe Deiner Daten (Name, E-Mail, Telefonnummer,
Geburtsdatum, Nationalitdt), gerne als Text innerhalb der
Mail, bitte an international @kjr-stormarn.de
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Sportjugend SH - Aktivim Kinderschutz

Das Thema ,Kinderschutz" wird in der Offentlichkeit mit
grofBer Aufmerksamkeit verfolgt. Alle gesellschaftlichen
Gruppen sind aufgefordert, noch aktiver zu werden, um den
Schutz von Kindern und Jugendlichen zu verbessern. Sport,
Spiel und Bewegung haben fir die Entwicklung unserer
Kinder und Jugendlichen einen hohen Stellenwert. All diese
Aktivitdten sind von Emotionen, Korperlichkeit und Nahe
gepragt. Diese positiven Eigenschaften des Sports kdnnen
jedoch missbraucht werden und bergen dann die Gefahr
»Sexualisierter Gewalt" gegeniber Kindern und Jugendlichen.
Der Sport Ubernimmt in seinen Vereinen und Verbdnden in
vielfacher Weise Verantwortung fir die uns anvertrauten
Kinder und Jugendlichen. Sport soll Freude bereiten und ein
sicherer Ort fir Kinder und Jugendliche sein. Daher gilt es, die
besten SchutzmafRnahmen im Sport zu treffen und zur
Selbstverstandlichkeit im Vereinsalltag werden zu lassen. Auf
dieser Basis konnen die schonsten Seiten des Kinder- und
Jugendsports im geschitzten Rahmen entfaltet werden.

Die Sportjugend SH bietet fir Sportvereine und -verbande
passgenaue Qualifizierungsmdglichkeiten an, damit es zum
Beispiel Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner im
Verein gibt oder eine Kultur des HINSEHENS! -
HINHOHRENS! & EINGREIFENS! entsteht. Interessierte
finden alle Informationen dazu hier.
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Moin!Vereinsheld

26-Jahrige von der VSG Stapelfeld besticht durch
ehrenamtliches Engagement
Daniela Wommel ist die ,moin! Vereinsheldin"
des Monats Mai

Um den emotionalen Aspekt ihrer ehrenamtlichen Tatigkeit
zu beschreiben, redet Daniela Wommel nicht lange um den
heil3en Brei. ,Sich ehrenamtlich zu engagieren, macht nicht
immer, aber fast immer Spaf3", sagt die 26-Jahrige von der
Bogensportabteilung der VSG Stapelfeld lacheind. ,Die
rasche sportliche Entwicklung begleitet von dem Leuchten in
den Augen der Kinder und Jugendlichen sind Bestatigung
genug fur den ganzen Aufwand."

Daniela  Wommel
(mittlere Reihe, 4. v.
r.) prasentiert mit
einem Lacheln die
Urkunde

Das jahrelange freiwillige Engagement der gelernten
Grafikdesignerin blieb auch Uber die Grenzen der Gemeinde
Stapelfeld hinweg nicht unbemerkt. Adelbert Fritz,
Vorsitzender  Kreissportverband  Stormarn) hob  die
Vorbildfunktion der jungen Stapelfelderin hervor: ,Daniela
steht auf eine besondere Weise fir die Werte und Ziele des
Ehrenamts".

Wommel betreut seit mehreren Jahren die Jugendlichen
Bogensportler und - sportlerinnen des Vereins. Die Fahigkeit,
Kinder und Jugendlichen zu animieren und zu motivieren,
scheint der 26-Jahrigen quasi in die Wiege gelegt worden zu
sein. Die ehemalige Teilnehmerin an deutschen
Jugendmeisterschaften organisiert zudem landesweite
Jugendcamps und ist sich fir keinen Arbeitseinsatz zu schade.
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Gekommen als interessierter Vater - geblieben als
StiUtze im Kinder- und Jugendfu3ball
Lars Issem ist ,moin! Vereinsheld" des Monats Juni

.Gekommen als interessierter Vater - geblieben als grofe
Stitze im Kinder- und Jugendfuf3ball* hiel? es treffsicher in
der von Seiten der Vereinsfihrung schriftlichen Bewerbung
um die beliebte Auszeichnung. Der Ammersbeker selbst
strebt nicht nach dem Scheinwerferlicht, was er nach dem
ersten  Uberraschungsmoment den im Vereinsheim
versammelten Mitgliedern deutlich machte. ,Die Freude Uber
die Auszeichnung ist grof3, aber wer mich kennt weif3, dass ich
lieber im Hintergrund arbeite", sagte Issem bescheiden
ldchelnd und figte hinzu:,,Ohne Eure Unterstitzung ware das
alles sowieso nicht moglich."

LarsIssem (2. v. |.) mit
dabei v.l.: HoisbUttels
Vorsitzende Charlotte
Glawatz,
Vorstandsmitglied
Holger Wasserfall und
Verena Lemm,
Geschéftsfihrerin KSV
Stormarn

Seit knapp zwei Jahrzehnten ist der Ammersbeker stets mit
viel Herzblut zur Stelle, wenn es um die Organisation und
Durchfihrung von Jugendturnieren oder die Planung und
Unterstitzung anderer  Veranstaltungen geht. Als
Jugendwart und Mitglied der Arbeitsgruppe Kinder- und
Jugendschutz ist er mitverantwortlich fir das Positionspapier,
entsprechende Fortbildungen und zudem Ansprechpartner
bei Fragen rund um die gesellschaftspolitisch wichtigen
Themen Kindeswohl und Pravention von sexueller Gewalt. Als
Trainer und mittlerweile auch Leiter der Jugendabteilung hat
der Ammersbeker vielen jungen Menschen geholfen, nicht
nur ihre fuldballerischen Fahigkeiten zu verbessern, sondern
auch wichtige Werte wie Teamgeist und respektvollen
Umgang miteinander zu leben und soziale Kompetenzen zu
entwickeln.
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Linedance Seite an Seite erleben
Yvonne Reher ist die ,moin! Vereinsheldin® Juli

Die Leidenschaft fir ihre ehrenamtliche Tatigkeit bringt
Yvonne Reher ohne Umschweife auf den Punkt. ,Andere
Menschen mitzunehmen und ebenfalls fir den Linedance zu
begeistern ist genau das, was mich immer wieder antreibt",
sagt die Sporttrainerin des SSC Hagen Ahrensburg.

W KSV-Geschaftsfihrerin
% Verena Lemm und Karl
Prinz von der Sparkasse
Holstein Uberreichten
Yvonne Reher (Mitte)
eine Urkunde und einen
Sachgutschein

Wenn es beim SSC Hagen um ténzerische Choreografien
geht, hat Reher das Ruder fest in der Hand. Viermal die Woche
vermittelt sie Jung und Alt zu knackiger Country-Musik
festgelegte, sich wiederholende Figuren, die synchron von
den Teilnehmern vorgefGhrt werden. Zehn oder mehr
Stunden ist sie dabei wochentlich im Einsatz. Besonders am
Herzen liegt ihr das inklusive Angebot am Mittwoch. ,Die
Musik zaubert jedem bereits nach den ersten Takten ein
Lacheln ins Gesicht", sagt Reher. ,Beim Linedance wird jeder
dort abgeholt, wo er vom Leistungsvermdgen her steht.
Sobald die Musik beginnt, entsteht ein unglaubliches
Zusammengehdrigkeitsgefihl."
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Aus den Vereinen

Die Sportverdienstnadel des Landes Schleswig-
Holstein ging in diesem Jahr auch an zwei Stomarner
Sportler

SH &y SH )
Engagement e
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Innenministerin Sabine Sutterlin-Waack Uberreicht Sportverdienstnadel des
Landes Schleswig-Holstein an Klaus Ix (im Bild links) und Martin Bokeloh (im
Bild rechts)

Klaus IX zahlt mit seinem Uber 40-jdhrigen Engagement fir
den Tennis-Club Siek zu den aktiven Gestaltern des Vereins.
Seit 20 Jahren ist er als Verantwortlicher Turnierdirektor
Organisator der Uber die Gemeindegrenzen hinaus bekannten
Sieker Open, die jedes Jahr hochklassige Spielerinnen und
Spieler aus der deutschen Tennisspitze anzieht sowie
tausende Zuschauende auf die Tennisanlage lockt. Daneben
Ubernimmt Klaus IX seit vielen Jahren in verschiedenen
Positionen auch im Vereinsvorstand Verantwortung und setzt
auch seine handwerkliches Geschick fir den Tennis-Club ein.
Unter seiner FederfUhrung sind in den letzten Jahren viele
Instandsetzungsarbeiten umgesetzt worden und der Bau von
zwei Padel-Platzen auf der Sportanlage konnte erfolgreich
abgeschlossen werden. Neben seinem Engagement im
Tennis-Club Siek Ubernahm Klaus Ix bis 2021 auch das Amt
des Vorsitzenden des Kreis-Tennis- und Hockeyverbandes
Stormarn

Martin Bokeloh von der TSV Reinbek engagiert sich im
Bereich der Kinder- und Jugendarbeit. Nach seinem Antritt als
Ressortleiter Jugend vor 17 Jahren beim TSV Reinbek, schrieb
er sich wenige Jahre spéter den Kinderschutz auf die Fahne.
Seitdem hat er die Thematik vollumfénglich im Verein
implementiert, koordiniert Workshops und Netzwerktreffen
sowie die Ausbildungen an Schulen und macht den TSV
Reinbek dadurch zu einem sicheren Ort fir Kinder und
Jugendliche. Neben seinem Ehrenamt als
Kinderschutzbeauftragter hat er die Funktion des
Jugendleiters bis in das vergangene Jahr hinein ausgeibt.
Daneben plant er bewusst Uber die Vereinsgrenzen hinaus,
sodass auch Nicht-Mitglieder aus der Umgebung teilnehmen
kénnen. Zudem war er bis 2021 Jugendwart der
Basketballsparte und ist seitdem deren Abteilungsleiter.

VC Bad Oldesloe erhélt von Sportjugend SH das
Starter-Paket der Initiative ,Kein Kind ohne Sport"

Die Starter-Pakete der Initiative "Kein Kind ohne Sport!"
werden gemeinsam von der sjsh und der Schleswig-Holstein
Netz AG an soziale Initiativen im Sport verliehen. Sie sollen es
den Sportvereinen ermdglichen, ihr Projekt zu starten oder
ein bestehendes Engagement zu erweitern. Unter anderem
bei der Bewaltigung finanzieller Hirden sowie bei der
Integration und Inklusion junger Sportlerinnen und Sportler
stellen die Starter-Pakete eine hilfreiche Unterstiitzung dar.

Der Volleyballclub (VC) Bad Oldesloe hat sich nicht nur dem
Volleyball verschrieben, sondern auch dem Wohlbefinden
und der Gesundheit der Jugendlichen. Diese sollen die
Mdglichkeit haben, sich neben dem Volleyballtraining auch in
ihrer Freizeit sportlich zu betatigen. Einmal wdchentlich
bietet Trainer Arbér Avdiu ein Fitnessworkout fir die
Jugendlichen an. Dabei ist die Teilnahme an den
Fitnessworkouts niedrigschwellig gestaltet und stellt keine
Pflicht im Trainingsplan dar. Hier bietet der VC Bad Oldesloe
einen Raum, in dem sie sich freiwillig und ohne Druck neben
dem eigentlichen Volleyballtraining bewegen und auspowern
kénnen. Gesundheit und Wohlbefinden stehen hier im
Mittelpunkt. Die regelmafigen Workouts tragen dazu bei, die
korperliche Fitness zu steigern, Stress abzubauen und das
allgemeine Wohlbefinden zu férdern.

P2 @ aal . S
Bu: Starter-Paket fir den VC Bad Oldesloe. Malena Rapelius (sjsh) (4. v. r.)
Uberreichte das Paket gemeinsam mit Adelbert Fritz (KSV Stormarn) (3. v. li.)
an Arbér Avdiu und Heike Barg (VC Bad Oldesloe) im Rahmen des
Fitnesstrainings fur Jugendliche.

Ein Starter-Paket besteht aus einem zweckgebundenen
finanziellen Zuschuss, Sportmaterialien, Fortbildungs-
gutscheinen und einem Beratungsangebot im Gesamtwert
von etwa 450,- Euro. Die oOffentlichkeitswirksamen
Verleihungen, bei denen auch die Kreissportverbande und
Kreissportjugenden vertreten sind, finden in der Regel im
Rahmen von Vereinsterminen oder Trainingseinheiten des
Vereins statt. Bewerbungen koénnen mit Hilfe des
Bewerbungsformulars bei der Sportjugend SH eingereicht
werden.
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Aus den Vereinen

Olympia 2024

Die Glinder Judokdampferin Miriam Butkereit hat bei den
Olympischen Spielen in Paris die Silbermedaille in der
Gewichtsklasse bis 70 kg gewonnen. Die 30-Jdhrige unterlag
im  Finale der kroatischen  Europameisterin  und
Weltranglistenersten Barbara Matic nach einer Waza-ari-
Wertung.

In Glinde aufgewachsen und beim TSV Glinde bis in die
Weltspitze vorgestofien begann Butkereit im Jahr 2015 mit
der Ausbildung bei der Bundespolizeiin Kdln, startete aber bis
2022 weiterhin fir den TSV Glinde. Die bisher grofdten
sportlichen Erfolge feierte die sympathische Stormarnerin,
die mittlerweile fir den SV Halle antritt, dieses Jahr mit den
Grand-Slam Siegen in Paris und Taschkent (Usbekistan).

BU: Mascha Ballhaus (v. |.), Miriam Butkereit, Seija Ballhaus

Das Talent der sympathischen Stormarnerin fiel frGh auf: Im
Jahr 2014 wahlte eine Jury aus Vertretern des
Kreissportverbands Stormarn, der Sparkasse Holstein und
ihre Stiftungen, Journalisten und Lesern der regionalen
Tageszeitungen Butkereit zur Sportlerin  des Jahres.
2016 und 2019 wurde sie bei der Wahl Zweite.

In der Anfangszeit ihrer sportlichen Laufbahn erhielt Butkereit
den Forderpreis des Kreissportverbands und der Sparkassen-
Stiftung zur Unterstitzung jugendlicher Leistungssportler.
Gleiches gilt fUr die ehemalige Vereinskameradin vom TSV

Glinde Mascha Ballhaus, die in Paris in der Gewichtsklasse bis
52 Kilogramm den siebten Rang belegte. Dritte im Bunde der
aus Glinde stammenden Weltklassejudokas war Maschas
Zwillingsschwester Seija - fir Paris offiziell nominiert als
Ersatzkampferin und Trainingspartnerin.
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Talentforderung 2025

Die Bewerbungsphase fir die Talentférderung
im Jahr 2025 ist eréffnet

Erfolgreiche Sportler/innen, insbesondere auch Kinder und
Jugendliche sind Vorbilder.

Die Stiftungen der Sparkasse Holstein fordert in enger
Zusammenarbeit mit dem Kreissportverband Stormarn e.V.
junge Talente im Sport und erfolgreiche Nachwuchssportler,
die gemeinnitzigen Sportvereinen angehdren, um die
gesetzten sportlichen Ziele zu erreichen, zu halten und
auszubauen.

Damit soll Uber die Forderung des Breitensports hinaus das
Ziel verfolgt werden, die sportlichen Spitzenleistungen im
Kreis Stormarn zu verbessern.

Wenn in lhrem Verein/Verband Talente ,schlummern®, von
denen Sie sagen ,aus der/dem wird noch mal ein/eine ganz
grofRe*r Sportler*in“, so schlagen Sie diese*n gerne mit den
entsprechenden Antréagen vor.

Zu den jungen  Talenten und  erfolgreichen
nachwuchssportlern gehéren Kinder und Jugendliche ab dem
14. Bis zum 23. Lebensjahr aus dem Kreis Stormarn,

e die durch Uberdurchschnittliche Leistungen Uber die
Landesgrenzen hinaus aufmerksam gemacht haben
und bei denen zu erwarten ist, dass sie durch gezielte
Forderungen die Berufung in Landes- oder
Bundeskader erreichen kénnen

e oder die aufgrund ihrer sportlichen Leistungen
bereits einem Landes- oder Bundeskader angehéren
und bei denen zu erwarten ist, dass sie die Stellung
festigen und nach Maéglichkeit noch ausbauen.

Einsendeschluss fUr das Jahr 2025 ist der 30. November 2024!

Eine Jury bestehend aus Vertretern der Stiftungen der
Sparkasse Holstein, Vertretern des Kreissportverbandes und
aus den Stormarner
Fachverbdnden wahlen im
Dezember eines jeden Jahres
unter den Bewerbern g5
Sportler*innen ~ for  die
Férderung aus

Q@ sh e R

BT

Die Richtlinien und die entsprechenden Antragsformulare
finden Sie auf unserer HP.
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Was Sie wissen sollten

Sport-Berichterstattung in Stormarn

Gerne informieren wir Sie Uber
den aktuellen Stand der lokalen
Berichterstattungen  in  den
Stormarner Pressemedien.
Nachdem das Hamburger
Abendblatt seit Jahresbeginn die
aktuelle lokale Sportberichterstattung eingestellt hat, hat nun
auch das Stormarner Tageblatt bzw. der SHZ (Schleswig-
Holsteinischer Zeitungsverlag) nachgezogen.

Mit Wirkung zum 1. Juli der sh:z die Lokalsportbericht-
erstattung - wie wir alle sie kannten - deutlich modifiziert und
neu aufgestellt.

Der sh:z bietet mit dem digitalen Vereinsportal ,Wir von hier"
eine interessante Alternative an. Das neue Mitmachportal
unter Wir von hier — Hier berichten Sie | SHZ soll allen
Vereinen im Land neue Mdglichkeiten bieten, ihre
Vereinsgeschichten,  Siegerehrungen,  Veranstaltungs-
ankindigungen etc. mit allen Interessierten zu teilen und
dabei die Reichweite des Verlages zu nutzen.

Vereine kénnen ihre eigenen Artikel im Portal hochladen und
die Reichweite der sh:z nutzen, um die Inhalte zu teilen.

Der Weg dahin ist ganz einfach:

zum Portal gelangt man Uber die sh:z News App oder Uber
shz.de im Burger-Menu (Suche in der grau unterlegten
Reiterleiste) und Uber den Reiter ,Lokales" oder direkt Uber
den oben genannten Link.

Dann bendtigt es nichts mehr als eine kostenlose
Registrierung. Das Hochladen der Inhalte sowie das Lesen der
Artikel sind ebenfalls kostenfrei. Sobald die Freigabe der
Redaktion erfolgt, steht Ihr Beitrag im Internet und kann von
jedem gelesen werden.

Eine Anleitung fUr die Nutzung des Portals finden Sie hier.

Tipps und Tricks fir das Schreiben von Artikeln finden Sie hier.
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Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung ab 2026

Ab 2026 wird der Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung fir
Kinder im  Grundschulalter schrittweise eingefihrt.
Ab August 2026 sollen zundchst alle Grundschulkinder der
ersten Klassenstufe einen Anspruch erhalten, ganztdgig
gefordert zu werden. Der Anspruch wird in den Folgejahren
um je eine Klassenstufe ausgeweitet. Damit hat ab August
2029 jedes Grundschulkind der Klassenstufen eins bis vier
einen Anspruch auf ganztagige Betreuung.
Mit Rechtsanspruch:

Klasse Waerkta . Q
8¢ max, fochen
. ) Stunden SchlieBzeit
o Werktag in den Ferien

Der Landessportverband Schleswig- Holsteln (LSV) begrifdt
den geplanten Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung ab

2026 als wichtige Malinahme zur Verbesserung der
gleichberechtigten Bildungschancen von Kindern und
Jugendlichen. Der Sport wird hier als ein unverzichtbarer
Bestandteil der Ganztagsbetreuung fir die korperliche und
geistige  Gesundheit der  Schiler*innen  gesehen.
Um die Umsetzung dieses Anspruchs erfolgreich zu gestalten,
mussen jedoch eine Reihe von Rahmenbedingungen
geschaffen werden. Der LSV hat daher einige
Handlungsempfehlungen formuliert.

Lesen Sie die Handlungsempfehlungen hier.

Engagement zahlt. Und zahlt sich aus

Ein herzliches Dankeschon an alle Engagierten in Schleswig-
Holstein!
Mit Ihrem freiwilligen Engagement —ob
PS im Sportverein, im Museum,
- EHRENAMTSKARTE.de in der Initiative fir
Y Schleswig-Holstein sagt Danke! GeﬂUChtete, dem
Klimabindnis vor Ort, der
Tafel oder einem ganz anderen Bereich —
tragen Sie dazu bei, die Gemeinschaft zu stérken, Projekte
voranzubringen und kreative Lésungen zu finden.
Vielfaltiges ehrenamtliches Engagement ist unverzichtbar
und leistet einen zentralen Beitrag zu einer demokratischen
Gesellschaft und einem guten Miteinander.
Die Ehrenamtskarte Schleswig-Holstein kdénnen Ehren-
amtliche bekommen, die:

e ineiner gemeinwohlorientierten Organisation in
Schleswig-Holstein nachweislich tatig sind, z. B. in
Vereinen, Kirchen, Initiativen engagiert sind, und

e sichin den vergangenen zwei Jahren mindestens
drei Stunden pro Woche, bzw. 150 Stunden pro Jahr,
ehrenamtlich engagiert haben und

e fUrihr Engagement keine finanziellen
Zuwendungen in Form von pauschalen
Aufwandsentschadigungen, Honorar, Gehalt oder
sonstige geldwerte Vorteile erhalten. Eine
Erstattung von Auslagen, wie z.B. Fahrtkosten, ist
unschadlich und

e mindestens 16 Jahre alt sind.

Mit der Ehrenamtskarte mochten Partner*innen des
Ehrenamtes ,Danke" sagen fur lhre Zeit, Ihre Energie und
Ihren Einsatz. Der Dank gilt auch den Bonusgeber*innen,
die lhr ehrenamtliches Engagement mit besonderen
Angeboten wirdigen.

Ohne Sie ware vieles nicht leistbar und Schleswig-
Holstein nicht so liebens- und lebenswert!

Hier finden Sie weitere Informationen, den Antrag und die
Bonuspartner
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https://www.shz.de/lokales/wir-von-hier
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Aus dem Landessportverband SH

Der Landessportverband passt die Richtlinien fir das
Forderprogramm ,Kita & Verein" an

Die Forderung der
Bewegung von Kindern im
Kita-/Vorschulalter ist ein
besonderes Anliegen und
ein Schwerpunktthema im
X Rahmen der ,Bewegungs-
5 offensive im Sportland SH".
Klta & Ve rEin Daher untef')stUtzt die
Bewegungsangebote und Kooperationen Sportjugend SH seit vielen
Jahren finanziell den Aufbau von Kooperationen zwischen
Sportvereinen und Kindertagesstatten fir regelmafige
Bewegungsangebote in der Kita, die dann auch den Ubergang
der Kinder zum Sportangebot im Verein ermdglichen.

Zum Start des neuen Kita-Jahres 2024/25 wurden die
Richtlinien fir das Forderprogramm ,Kita & Verein“ an
aktuelle Erfordernisse angepasst.

Dabei standen die Unterstitzung des ehrenamtlichen
Engagements durch Vereinfachungen im Antrags- und
Abrechnungsverfahren im Mittelpunkt. Zugleich sollen
reduzierte Stundenanforderungen, flexiblere und auch
unterjahrigen Einstiegstermine sowie die Uberarbeitung des
Auswahlverfahrens den Aufbau von neuen Kita-
Kooperationen durch die Vereine ermdglichen.

Die bereits im vergangenen Jahr erh6hte Férderung von max.
500,- EUR je Bewegungsangebot und die erhéhte Anzahl von
bis zu vier forderfahigen Kita-Kooperationen je Sportverein
wurden beibehalten.

Alle wichtigen Informationen, die neuen Richtlinien sowie
die neuen Antragsformulare sind auf der Homepage der

Sportjugend SH zu finden.
Bild- und Textquelle: Sportjugend-SH

©c e O

Starter-Pakete der Sportjugend SH

Die Starter-Pakete der Initiative fi\ 35113
"Kein Kind ohne Sport!" werden “
gemeinsam von der sjsh und der
Schleswig-Holstein Netz AG an
soziale Initiativen im Sport
verliehen. Sie sollen es den
Sportvereinen ermdglichen, ihr
Projekt zu starten oder ein
bestehendes Engagement zu
erweitern. Unter anderem bei der Bewaltigung finanzieller
Hirden sowie bei der Integration und Inklusion junger
Sportlerinnen und Sportler stellen die Starter-Pakete eine
hilfreiche Unterstitzung dar. Insgesamt sind im Laufe der Zeit
bereits Uber 370 Pakete verliehen worden.

Ein Starter-Paket besteht aus einem zweckgebundenen
finanziellen Zuschuss, Sportmaterialien, Fortbildungs-
gutscheinen und einem Beratungsangebot im Gesamtwert
von etwa 450,- Euro. Die 6ffentlichkeitswirksamen
Verleihungen, bei denen auch die Kreissportverbande und
Kreissportjugenden vertreten sind, finden in der Regel im
Rahmen von Vereinsterminen oder -trainingseinheiten in der
jeweiligen Region statt. Bewerbungen kénnen mit Hilfe des
Bewerbungsformulars eingereicht werden, das auf dieser
Seite zum Download bereitsteht.

Hier kann man sich schnell und unkompliziert
fUr das Starte-Paket bewerben
Bild- und Textquelle: Sportjugend-SH
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Sport als Wirtschaftsfaktor in Schleswig Holstein

Traditionell wird im Sport viel
ehrenamtliche  Arbeit  (im
Folgenden auch als ,Arbeits-
spende" bezeichnet) geleistet.
Gemafd dem Deutschen Frei-
willigensurvey (Simonson et al.,
2022) handelt es sich um
denjenigen gesellschaftlichen
ZSW Teilbereich mit dem
umfangreichsten
ehrenamtlichen ~ Engagement  Uberhaupt.  Insgesamt
erbringen rund 236.500 ehrenamtlich tatige Menschen in
den schleswig-holsteinischen Sportvereinen regelmal3ig oder
gelegentlich Arbeitsspenden. Von ihnen besetzen Gber 27.000
ein Amt (z. B. das des Vorsitzenden oder des Kassenprifers).
In etwa 31.000 Ehrenamtliche sind als Schieds-/Kampfrichter
und/oder Trainer bzw. Ubungsleiter aktiv. Der weitaus grofte
Anteil mit Uber 178.000 Personen engagiert sich ohne ein Amt
oder eine Funktion in den Sportvereinen (z. B. Unterstitzung
bei den Vorbereitungen und der Durchfihrung von
Sportveranstaltungen). Bewertet man die geleisteten
Arbeitsstunden  nach  Tatigkeitsbereichen  (Vorstand,
Ausfihrungsebene, sonstige Funktionen, Kassenprifer)
differenziert entsprechend den Stundenléhnen adquivalenter
Tatigkeiten  des  produzierenden  Gewerbes  und
Dienstleistungsbereiches in Schleswig-Holstein, so ergibt sich
ein monetarer Wert dieser Arbeitsspenden von nahezu 405
Millionen Euro jahrlich. Hinzukommt ehrenamtliches
Engagement in den Sportverbanden des Landes im Wert von
weiteren fast 35 Millionen Euro. Lesen Sie hier weiter

Rund 237 Mio. Euro
Steuereinnahmen
durch den Sport in SH

Sport als Wirtschaftsfaktor

Bild- und Textquelle: LSV Sh
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https://www.sportjugend-sh.de/kinder-und-jugendsport/kinder-in-bewegung/kita-verein/
https://www.sportjugend-sh.de/
https://www.sportjugend-sh.de/fileadmin/LSVSJ-Content/Dokumente/Kein_Kind_ohne_Sport/Starter-Pakete/Bewerbung_Starter-Paket_ab_2024__beschreibbar_.pdf
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https://www.sportjugend-sh.de/
https://www.lsv-sh.de/fileadmin/Content/LSV-PDF_und_Word-Dokumente/5._Presse_und_Medien/Publikationen/LSV_Der_Wert_des_Sports_im_Sportland_Schleswig-Holstein_WEB.pdf
https://www.lsv-sh.de/

Fort- und Weiterbildung

DOSB Ubungsleiter C-Lizenz -
Aufbaukurs startet am 17. Januar 2025

Die Ausbildung neuer Ubungsleiter*innen mit der ,C-Lizenz"
gliedert sich in Grund-, Aufbau- & Schwerpunktkurs. Diese
mUssen nacheinander durchlaufen werden und beinhalten
jeweils ca. 40 LE. Der Grundkurs 2024 lauft gerade von Mitte
September bis Mitte Oktober.

Passend zu den guten Neujahrsvorsdtzen startet der
Aufbaukurs am 17. Januar 2025 und wird am oq. Februar
beendet (Infos zum Schwerpunktkurs gibt es auf der ndchsten
Seite). Wie die gesamte Ubungsleiterausbildung im KSV
Stormarn findet auch der Aufbaukurs im ,Blended-learning-
Format" statt. Die vier Prdsenztage werden von
Onlinelernphasen  begleitet. Dazu nutzen wir den
Sportcampus Nord vom Landessportverband SH.

So sieht die Startseite des Onlinekursraums im Sportcampus
Nord aus.

Das bietet mehrere Vorteile und es ist uns enorm wichtig an
dieser Stelle zu betonen, dass Prasenzzeiten in der Aus- und
Fortbildung fir uns trotzdem unerlasslich sind!

Durch die Verlagerung einiger Lehrinhalte in den
Sportcampus Nord ist eine intensivere und individueller
Auseinandersetzung mit den Inhalten maglich.

In freier Zeiteinteilung werden dort Aufgaben durch die
Teilnehmenden bearbeitet. Das kann z.B. abends, wenn die
Kinder im Bett sind sein, oder auch in der Mittagspause oder
morgens — so wie es dem/ der Einzelnen am besten passt.
Durch geschickte Aufgabenstellung (z.B. kommentieren der
Beitrdge anderer Kursteilnehmer*innen) kommt es trotz
rdumlicher und zeitlicher Distanz auch zum Austausch
untereinander und man tritt in Interaktion mit seinen
Kurskolleg*innen und den Referenten.

Aufgabe 03 nie_Physiologie HKL Herz Kreis
2210.2021-05.11.2021

Aufgabe 04 Anpassungserscheinungen HKL Herz-Kreist
22.10.2021 - 05.11.2021

Aufgabe 05 Passiver Bewegungsapparat_Knochen Pass. Bewe.
2210.2021-05.11.2021

In einem bestimmten Zeitraum erledigen die Teilnehmenden
Onlineaufgaben zu verschiedenen Themen und kénnen sich
hierzu mit den anderen Teilnehmenden und Referent*innen

austauschen.
Voraussetzung sind: ein PC mit Internetverbindung und die
Fahigkeiten, diesen grundlegend bedienen zu kdnnen.

Anmeldung

Die Anmeldung wird in den ndchsten Wochen freigeschaltet
und lduft wie immer Uber das Sams. Der schnellste Weg
dorthin fUhrt Uber unsere Homepage unter Aus- und
Fortbildung: https://www.ksv-stormarn.de/aus-und-

fortbildun

Inhalte

Im Aufbaukurs werden die Inhalte aus dem Grundkurs
vertieft. Praktische Inhalte fir Koordinations-, Kraft- und
Ausdauertraining werden durch die Referenten vorgestellt.
AnschlieBend Uben die angehenden Ubungsleiter*innen in
Kleingruppen, selbst Stundeninhalte zu planen und in der
Gruppe praktisch durchzufGhren. In den Onlinelernphasen
wird die Theorie dazu vertieft.

Termine
Kursdauer 17. Januar — 09. Februar 2025

1. Onlinephase (Aufgaben in freier Zeiteinteilung)
17. Januar — 24. Januar 2025

1. Préenzwochenende (Bad Oldesloe)
25. & 26. Januar 9- 15:30 Uhr

2. Onlinephase (Aufgaben in freier Zeiteinteilung)
27. Januar — o7. Februar

2. Prasenzwochenende (Bad Oldesloe)
08. Februar g —15:30 Uhr
09. Februar g —12 Uhr

O @ O

Bildungsprogramm bis zu den Herbstferien in SH
Deutsches Sportabzeichen Elemente Geratturnen

In dieser Ausbildung werden die notwendigen Kenntnisse
vermittelt, die zur Prifung der Sportart Gerdtturnen
berechtigen. Dariber hinaus gibt es einige Tipps fir die
Organisation und Betreuung der Sportler, um diese zu ihrem
personlichen Erfolg zu fGhren.

Datum/ Ort: 07. September 2024, 10 — 13 Uhr, Hoisdorf
Kosten: 15,- €
Anmeldung:

https://www.ksv-stormarn.de/aus-und-fortbildung/
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Fort- und Weiterbildung

Sport fir Alle 6 LE

Bei dieser Fortbildung handelt es sich um eine kurze und
kompakte Mischung aus den Themenfeldern ,geistige
Behinderung" und ,Emotionale und soziale Entwicklung", die
einen kleinen Einblick in das Thema gibt.

Datum/ Ort: 14. September 2024, 09 —13:30 Uhr, Bad
Oldesloe

Kosten: 10,- €

Anmeldung:

https://www.ksv-stormarn.de/aus-und-fortbildung/

1. Hilfe Kurs g LE

Mit der Teilnahme werden g UE an Fortbildungspunkten und
ein aktueller, den Vorgaben der Unfallversicherungstrager
(DGUV) entsprechender 1. Hilfe-Schein erworben.
Teilnehmende, die als UL fir einen Verein titig sind, sind
meist Uber die BGW, VBG oder die UK Nord versichert. Dort
werden die Kosten fir einen 1. Hilfe-Kurs in Hohe von 42 €
Ubernommen. Dann missen Sie nur noch 10, - € bezahlen
Datum/ Ort: 21. September 2024, 09 — 17 Uhr,
Bargteheide
Kosten: 10,- € bei Abrechnung Uber BG/ | UK, 52,- €
for ,Selbstzahler*
Anmeldung:
https://www.ksv-stormarn.de/aus-und-fortbildung/

Yogalates — Eine Kombination bewirkt Leichtigkeit 6
LE

Eine gestdrkte Korpermitte aus den Pilatesibungen in
Kombination mit Ubungen der Gelassenheit und Leichtigkeit
des Yogas sind die Geheimnisse der Lebensenergie.

Hierbei wird ein Augenmerk auf die Stabilitdt des Zentrums
(Korpermitte) und die jeweiligen dazugehdrigen Asanas
gesetzt.

Datum/ Ort: 28. September 2024, 09 — 14 Uhr,
Hoisdorf

Kosten: 24,- €

Anmeldung:

https://www.ksv-stormarn.de/aus-und-fortbildung/

Absicherung im Vereinsalltag: Die Sportversicherung
und ihre Neuerungen Onlineseminar 2 LE

Wir bieten in diesem Jahr gemeinsam mit dem
Versicherungsbiro ~ beim  Landessportverband  eine
Infoveranstaltung an, das Thema ,Versicherungsschutz" in

Ihrem und Eurem Verein zu beleuchten und die Kenntnisse zu
aktualisieren.
Es wird Uber die Inhalte der Sportversicherung & ratsame
Ergénzungen informiert und Ilhre und Eure Fragen
beantwortet.

Datum/ Ort: 09. Oktober 2024, 19 — 20:30 Uhr, online
Kosten: gratis
Anmeldung:

https://www.ksv-stormarn.de/aus-und-fortbildung/

©c e O

Du bist Expert*in?!
Du kennst dich in deiner Sportart richtig gut aus?
Du hast Spaf3 daran, dein Wissen und Kdnnen weiterzugeben?
Du wirdest bei der ndchsten Fortbildung gern mal die Rollen
wechseln?
Dann lass es uns wissen!

Der KSV Stormarn freut sich immer Uber Personen, die Lust
haben, zu einem tollen Thema eine Fortbildung zu geben.
Unser hauptamtlicher Bildungsreferent Finn Schwarzlow
Ubernimmt alle organisatorischen Dinge rund um deinen
Referenteneinsatz und steht dir mit Rat und Tat zur Seite.

Zu erreichen ist er unter 0172-4338761 oder
finn.schwarzlow@ksv-stormarn.de.
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Bildungsprogramm 2025

Der Aufbaukurs der DOSB Ubungsleiter C-Lizenz findet
voraussichtlich von Ende Februar bis Ende Marz 2025 statt. Es
wird vier Prdsenztage geben, die von Onlinephasen begleitet
werden. Die Lehrprobe, mit der die C-Lizenz abgeschlossen
wird, findet an einem zusatzlichen, finften Prasenztag statt.
Die genauen Termine werden in den kommenden Wochen
veroffentlicht — schaut dazu gern im Sams und auf unserer
Homepage vorbei https://www.ksv-stormarn.de/aus-und-
fortbildung/

Dort werdet ihr auch gegen Ende des Jahres die ersten
Tagesfortbildungen zur Lizenzverldngerung finden — seid
gespannt!
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BTy
Soziales

Wir fordern die
Gemeinschaft vor Ort.

Als starker Partner an lhrer Seite
setzen wir uns dafiir ein, das Leben
besser zu gestalten.

Sparkasse
mein! .
sparkasse-holstein.de HO]Ste]n




